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Forespørsel om deltakelse i prosjekt for utvidet 
skolehelsetjeneste i Trøndelag fra skoleåret 

2020/2021 

 

Bakgrunn 

Vi viser til tidligere forespørsel om deltakelse i et utviklingsprosjekt for utvidet 

skolehelsetjeneste i Trøndelag datert 18.10.2018 (ref. 201867001-1).  

 

I etterkant av denne forespørselen meldte de fleste vertskommuner for de videregående 

skolene i Trøndelag interesse for å vurdere deltakelse i et utviklingsprosjekt i et 

samarbeid mellom kommunene, Helse Nord-Trøndelag, St. Olavs hospital og Trøndelag 

fylkeskommune.  

 

En arbeidsgruppe ble oppnevnt for å utarbeide forslag til en samarbeidsmodell. Denne 

bestod av representanter fra: kommunene Steinkjer, Hitra, Frøya og Trondheim, Helse 

Nord-Trøndelag, St. Olavs, KS og Trøndelag fylkeskommune. 

 

Samarbeidsmodell 

For nærmere beskrivelse av samarbeidsmodell se vedlegg.  

 

Finansiering av modellen tenkes løst på følgende måte: 

 Fylkeskommunen dekker 25 % av de årlige driftsutgiftene og utgifter til 
prosjektleder. Fylkeskommunenes andel i den totale modellen anslås til 40 % av 
de årlige utgiftene i prosjektet.  

 Forutsatt at alle vertskommunene deltar i prosjektet tilsvarer deres andel ca. 35 
% av de årlige utgiftene. Anslagsvis vil det koste kommunen ca. 75 000 – inkl. 
sosiale utgifter for 20 % stilling.  

 Spesialisthelsetjenesten dekker 25 % av utgiftene. Dette tilsvarer områder som 
de har ansvar for etter gjeldene lovverk. 

 Ønsker én kommune eller én skole tilstedeværelse utover de foreslåtte tallene 

kan dette diskuteres med den aktuelle BUP. Det må da påregnes å dekke hele 

økningen selv. 
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Prosess så langt 

September 2018 - Rådmannsutvalget anbefaler kommunene i Trøndelag å delta i et 

utviklingsprosjekt for utvidet skolehelsetjeneste 

Desember 2018 – Fylkestinget ønsker å videreføre og forsterke utvidet 

skolehelsetjeneste til å omfatte Trøndelag 

Mars 2019 – etablering av arbeidsgruppe for å utarbeid en samarbeidsmodell 

September 2019 – forslag til modell sendt til kommunene og øvrige samarbeidsparter 

Oktober 2019 – endelig forslag til modell 

Desember 2019 – statusrapportering om arbeidet til fylkestinget 

Desember 2019 – behandling i ASU (nord) 

Februar 2020 – behandling i ASU (sør) 

Mars 2020 – forespørsel om deltakelse i prosjekt for utvidet skolehelsetjeneste sendt til 

kommunene 

 

Prosess framover 

Skoleåret 2020/2021 – etablering av prosjektorganisasjon  

Januar 2021 – planlagt oppstart av prosjektet 

 

Administrative samarbeidsutvalg (ASU) 

Forslag til modell er behandlet i de to administrative samarbeidsutvalgene for 

helseforetak og kommuner (ASU) den 12.12.2019 (nord) og den 19.02.2020 (sør). 

 

Følgende vedtak er gjort:  

Sak 36/19 Etablering av utvidet Skolehelsetjeneste i Trøndelag 

Vedtak (nord): 

ASU slutter seg til at HNT og vertskommunene for videregående skoler går videre med 

samarbeidet med TFK, St. Olav og vertskommunene i søndre Trøndelag om en 

etablering av utvidet skolehelsetjeneste.  

 

Sak 3/20 Utvidet skolehelsetjeneste 

Vedtak (sør): 

1. ASU slutter seg til at St.Olavs hospital HF og vertskommunene for videregående 

skoler i søndre Trøndelag, går videre med samarbeidet med 

Trøndelag fylkeskommune (TFK), Helse Nord-Trøndelag HF (HNT) og vertskommunene i 

nordre Trøndelag, om etablering av utvidet skolehelsetjeneste. 

 

2. Saken tas tilbake i ASU når St.Olavs hospital HF ved divisjon psykisk helsevern har 

drøftet saken internt og den enkelte vertskommune  

har avklart endelig deltakelse i det videre arbeidet. Det legges da frem en prosjektplan 

med revidert tidsplan, økonomisk oversikt mv. 

 

 

Spørsmål til kommunene 

Trøndelag fylkeskommune ber vertskommunene for de videregående skolene ta stilling 

til om de ønsker å delta i samarbeidet om utvidet skolehelsetjeneste i Trøndelag. 

Prosjektperioden stipuleres til tre år. Vi tar sikte på å få i gang organiseringen i løpet av 

skoleåret 2020/2021, og med planlagt oppstart av prosjektet fra 01.01.2021. Den totale 

oppslutning om modellen vil avgjøre igangsetting og fordeling når det gjelder 

delfinansiering.  
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Vi ber om en tilbakemelding fra alle kommuner til Trøndelag fylkeskommunen innen 

31.05.2020. Tilbakemelding sendes til: liser@trondelagfylke.no  

 

 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

Vegard Iversen 

Fylkesdirektør for utdanning   

 

Dette dokumentet er elektronisk godkjent 

 

 

Vedlegg: 

modell for utvidet skolehelsetjeneste 

 

 

Kopimottakere:  

Helse Nord-Trøndelag v/Åsmund Bang 

St. Olavs hospital v/Anne-Bjørg Nyseter 

 

 

Mottakere:  

FRØYA KOMMUNE 

TRONDHEIM KOMMUNE 

MALVIK KOMMUNE 

MERÅKER KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJON 

RØROS KOMMUNE 

OPPDAL KOMMUNE 

MIDTRE GAULDAL KOMMUNE 

MELHUS KOMMUNE 

INDERØY KOMMUNE 

GRONG KOMMUNE 

INDRE FOSEN KOMMUNE 

VERDAL KOMMUNE 

STEINKJER KOMMUNE 

NAMSOS KOMMUNE 

SELBU KOMMUNE 

LEVANGER KOMMUNE 

STJØRDAL KOMMUNE 

HEIM KOMMUNE 

NÆRØYSUND KOMMUNE 

ORKLAND KOMMUNE 

ØRLAND KOMMUNE  
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