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Invitasjon til å besvare spørreundersøkelse i forbindelse med evaluering av 
opptrappingsplanen for habilitering og rehabilitering 2017-2019 

Du inviteres med dette til å besvare en spørreundersøkelse som ledd i evalueringen av 
opptrappingsplanen for habilitering og rehabilitering 2017 - 2019. Helsedirektoratet har inngått 
avtale med KPMG om å gjennomføre en ekstern evaluering, og nå pågår omfattende 
datainnsamling. Vi håper dere har mulighet til å delta i undersøkelsen og dermed bidra med 
viktig kunnskap for det videre arbeidet for å styrke disse tjenestene.   
 
Oppdraget om å evaluere opptrappingsplanen for habilitering og rehabilitering ble gitt til 
Helsedirektoratet i statsbudsjettet for 2020. Evalueringen skal beskrive og evaluere effekten av 
opptrappingsplanen, og bistå i utredning og utarbeidelse av tiltak knyttet til habiliterings- og 
rehabiliteringsfeltet for å nå målene beskrevet i planen.   
 
Den 3-årige opptrappingsplanen for habilitering og rehabilitering ble lagt frem i statsbudsjettet 
for 2017. Overordnede mål for planen har vært å styrke tjenestene slik at tilbudet samsvarer 
med pasienter og brukeres behov. Et sentralt mål har også vært at kommunene skal styrkes og 
rustes til å ta et større ansvar for feltet.  Samtidig skal tilbudet om spesialisert habilitering og 
rehabilitering i spesialisthelsetjenesten også ivaretas. Sterkere brukerperspektiv og vektlegging 
av kvalitet, samhandling og koordinering har også vært sentrale tema.  
 
Gjennom opptrappingsplanen har det vært bevilget øremerkede midler til kommunene fra 
2017 – 2019. Det er også gitt en økning i kommunerammen i perioden.  
 
 
Vennlig hilsen 
 
Liv Heidi Brattås Remo e.f. 
avdelingsdirektør 

Sigrunn Gjønnes 
seniorrådgiver 
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