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FELLES BRUKERRÅD FOR FOSEN 
 
Kommunedirektørens innstilling 
 
 
 
Sakens bakgrunn og innhold 
 
Forespørsel fra Fosen Helse IKS, FoU-koordinator Merike Pallas vedrørende brukerråd for Fosen: 
 
«Fosen helse IKS, i samarbeid med Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester samt 
folkehelsekoordinatorer i Indre Fosen, Åfjord og Ørland kommuner har i løpet av den siste tiden 
kartlagt hvordan brukermedvirkning er organisert i våre kommuner.  
 
Brukermedvirkning er et viktig element i alle saker knyttet til kommunale tjenester, uansett om det 
gjelder friske eller syke mennesker, daglig drift, forbedring av eksisterende tjenester eller utvikling av 
nye. Vår kartlegging viser at alle kommuner har diverse brukerråd, brukerutvalg og andre metoder for 
brukermedvirkning knyttet til forskjellige befolkningsgrupper samt alle enheter i helse-omsorg- og 
oppvekstsektorer. Det virker som om brukermedvirkning er godt organisert og forankret i alle 
kommuner.  
 
Vi i arbeidsgruppen har hatt en diskusjon rundt behovet for en felles arena for brukermedvirkning på 
Fosen. I forbindelse med dette vil vi be dere om å drøfte følgende spørsmål på deres neste 
utvalgsmøte: 
 
Vil det være hensiktsmessig, interessant eller givende å danne et felles Ungdomsråd for Fosen, og 
videre for Eldreråd og Rådet for personer med funksjonsnedsettelse. Eller vil det være interessant 
med et brukerråd som samler representanter fra alle brukergrupper på Fosen? Hvordan kan et felles 
brukerråd for Fosen bidra til å styrke brukermedvirkningen ytterligere? Vil dette skape en større 
arena for idemyldring, erfaringsutveksling og læring samt deltakelse i interkommunale 
utviklingsprosjekter?  
 
Begrunn gjerne svarene! 
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Vårt felles utviklingsarbeid er fortsatt på et stadium hvor vi kartlegger behov og drøfter muligheter for 
forskjellige løsninger av samarbeid på tvers av kommunegrenser. Deres svar og samarbeid med dere vil 
være svært viktig for fremtidig utvikling av dette arbeidet og sette rammene framover.  
 
Svar bes sendt til følgende e-post adresse: Merike.Pallas@fosen-helse.no»  
 
 
 
Folkehelsevurdering 
 
Administrasjonens vurdering 
 
 
 
Vedlegg 
1 Forespørsel fra Fosen helse IKS fra FoU -koordinator, prosjektleder om felles brukerråd på 

Fosen 
 
Saksprotokoll i Eldrerådet - 10.06.2020  
 
Behandling: 
Eldrerådet stiller seg positivt til opprettelse av felles brukerforum på Fosen  
 
Votering  
Enstemmig vedtatt 
 
Vedtak: 
Eldrerådet stiller seg positivt til opprettelse av felles brukerforum på Fosen 
 
 
 
Saksprotokoll i Kommunalt råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne - 10.06.2020  
 
Behandling: 
Kommunalt råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne stiller seg positivt til opprettelse til 
felles brukerforum på Fosen  
 
Votering  
Enstemmig vedtatt 
 
Vedtak: 
Kommunalt råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne stiller seg positivt til opprettelse til 
felles brukerforum på Fosen  
 
 
 
 



 

3 Sensitivity: Internal

Saksprotokoll i Ungdomsrådet - 07.09.2020  
 
Behandling: 
Ungdomsrådet stiller seg positiv til opprettelse til felles brukerforum på Fosen. 
 
Votering  
Enstemmig vedtatt med 6 stemmer 
 
Vedtak:  
Ungdomsrådet stiller seg positiv til opprettelse til felles brukerforum på Fosen. 
 
 
 
 


