
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Nyhetsbrev 
Ørland Sykehjem 

 

Turer og aktiviteter sommer og høst 

Nr 8    2020 

Tur til vakre Uthaugsgården. Uthaugsgården er et kulturhistorisk 
museum som viser en utvikling gjennom 200 år. Uthaugsgården er 
Norges største autentiske museum. Beboere ble invitert på omvisning 
ute i fantastiske omgivelser og inne i det innholdsrike museet. Det ble 
servert kaffe og mye godt til.  
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  En dag i august ble vi invitert hjem til Arnbjørg, som er hjelpepleier på 
sykehjemmet. Vi hadde det hyggelig inne med sveler og kaffe. Svelene stekte vi på 
takke i kjøkkenet. Ute var det et forrykende regnvær, så vi koste oss ekstra inne i 
stua hos Arnbjørg. 
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Turer i nærmiljøet 
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Ingenting er som spontane aktiviteter som gjør hverdagen til fest. 
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Aktiviteter som engasjerer mange. 

 

 

Bowling 

 

 

Bingo 
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  Sommerfesten i år ble på grunn av smitterestriksjoner lagt til hver avdeling og uten 
pårørende. Det ble allikevel en fin fest for beboerne med god mat, musikk, sang, spill og 

ikke minst god grillmat. 
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