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Kopi:

Emne: Til kommunelegen om korona
Vedlegg:
Til kommunelegen

Takk for hjelpen med a skrive «Storbritannia» pa laboratorierekvisisjonene. Som fglge av at dere har gjort det, har
laboratoriene kunne velge ut aktuelle virus som de har sendt oss for genomsekvensering, og vi har pavist flere
tilfeller av den nye, engelske virusvarianten.

Det er na klart at denne varianten kan vaere mer utbredt i Europa. Vi regner ogsa med at det kan oppsta flere, mer
smittsomme varianter. Vi gnsker a forsinke epidemien i Norge av slike virus. Var risikovurdering finner du her
https://www.fhi.no/publ/2020/covid-19-epidemien-risikovurdering/

Vi utvider stadig kapasiteten for helgenomsekvensering av paviste virus med seerlig vekt pa importerte virus. Det
betyr at laboratoriene rundt i landet kan sende flere virus til oss, men de ma fa vite om det dreier seg om
importerte virus.

Derfor: Vennligst gi beskjed til teststasjonene, legevaktene og fastlegene deres: Det er viktig a notere antatt
smitteland pa laboratorierekvisisjonen! For eksempel slik: «Testing etter reise i Frankrike.» «Innreise fra Polen.»
«Nettopp kommet hjem fra Pakistan.» Prgvene sendes til lokalt laboratorium pa vanlig mate.

Ellers:

Dersom dere har pavist en importert infeksjon med hurtigtest, er det fint om dere fglger opp med en PCR-test slik
at viruset kan undersgkes.

Dersom dere opplever uvanlige utbrudd der dere mistenker at viruset kan vaere mer smittsomt, sa ta kontakt med
vart smittesporingsteam for a drgfte eventuell sekvensering av viruset.
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Emne: HASTER til kommunelegen - ny koronavirusvariant i Storbritannia

Til kommunelegen

| Storbritannia er det oppdaget en variant av koronaviruset med hgyere smittsomhet. Se naermere informasjon pa
var nettside.

Vi gnsker a fange opp og stanse denne varianten dersom den skulle komme til Norge. Vi ber dere derfor vaere
seerlig oppmerksomme pa personer som kommer for testing etter a ha vaert i Storbritannia siste 14 dager. Ha lav
terskel for testing.

Vennligst gi beskjed til teststasjonene, legevaktene og fastlegene deres. Det er viktig a8 notere Storbritannia pa
laboratorierekvisisjonen!
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