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Gradvis opptrapping av aktivitet i helsetjenesten

Det vises til regjeringens beslutning om gradvis opptrapping av drift i helsetjenesten i
forbindelse med covid-19 pandemien.

Norges befolkning har gjort en stor innsats for a redusere spredningen av viruset i befolkningen.
Helsetjenesten har forberedt seg pa store utfordringene, som fortsatt kan oppsta.

Organisering og drift er endret pa en rekke omrader for a kunne ivareta bade de som er smittet
og blir syke og andre pasienter. Helsedirektoratet takker for den innsats som har veert gjort.

Regjeringen varslet 7. april 2020 en gradvis dapning av noen helsetjenester, men det skal vaere
godt forberedt og i kontrollerte former. Sykehusene skal etter paske forberede for gradvis
oppskalering til normalisering av drift og kommunene pa a gjenopprette normal aktivitet i
helse- og omsorgstjenesten. Oppskaleringen ma ta hgyde for oppdaterte scenarier fra
Folkehelseinstituttet.

Helsetjenesten skal szerlig vektlegge at tilbud til sdrbare barn og unge normaliseres.
Kommunene far et forsterket krav om a ivareta utsatte barn.

Strengere tiltak vil bli ngdvendig igjen hvis man mister den kontrollen over smittespredningen
som man na opplever a ha. Endring kan det skje fort. Regjeringen er ogsa tydelig pa hvor
avgjorende det er at generelle smitteverntiltak overholdes strengt i befolkningen.

Utviklingen av smittespredningen i samfunnet og belastingen pa helsetjenesten vil fglges ngye
slik at det kan settes inn stammere tiltak igjen dersom det er indikasjon pa at
smittespredningen gker.

En gradvis opptrapping av aktivitet av noen helsetjenestetilbud forutsetter at smitteverntiltak
kan gjennomfgres som anbefalt av Folkehelseinstituttet.
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