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Vedlegg nr. 4: Liste over diagnosar som medfører utviklingshemming (ikkje utfyllande) 

Namn ICD-10 
Kode 

ICPC-2 
Kode 

Kommentar 

Psykisk utviklingshemming  P85 Omtales også som utviklingshemming. 
Ble omtalt som mental retardasjon eller 
Oligofreni i ICD-9. 

Lett psykisk utviklingshemming F70 P85 ICD-9 kode 317. 

Moderat psykisk utviklingshemming F71 P85 ICD-9 kode 318.0. 

Alvorlig psykisk utviklingshemming F72 P85 ICD-9 kode 318.1. 

Dyp psykisk utviklingshemming F73 P85 ICD-9 kode 318.2. 

Annan psykisk utviklingshemming F78 P85  

Uspesifisert psykisk 
utviklingshemming 

F79 P85  

Downs syndrom Q90 A90 Omtales også som Trisomi 21. Kan i 
nokre sjeldne tilfelle førekomme utan 
utviklingshemming. Ble også omtalt 
som Mongolisme i ICD-9. 

Rett syndrom F84.2 P99  

Angelmans syndrom Q93.5 A90  

Cri du Chat syndrom Q93.4 A90  

Cornelia de Langes syndrom Q87.1 A90  

 

Liste over diagnosar kor utviklingshemming også ofte førekomer, men der det er behov for ei 

utredning eller skriftleg stadfesting frå lege eller psykolog (jf. 1c) som stadfestar at personen også 

har utviklingshemming (ikkje utfyllande) 

Namn ICD-10 
Kode 

ICPC-2 
Kode 

Kommentar 

Atypisk autisme F84.1 P99  

Bannayan-Riley-Ruvalcaba syndrom Q87.8 A90  

Bardet-Biedl syndrom Q87.8 A90  

Barneautisme F84.0 P99 Omtales også som autistisk forstyrring i 
barndommen, infantil autisme, Kanners 
syndrom. 

Cerebral parese G80 N99  

Cohen syndrom Q87.8 A90 Omtales også som Norios syndrom eller 
Peppers syndrom. 

DiGeorge syndrom D82.1 B99 Omtales også som Velocardiofacialt 
syndrom eller 22q11.2 
delesjonssyndrom. 

Edwards syndrom Q91.3 A90 Omtales også som Trisomi 18. 

Fenylketonuri (PKU) E70.0 T99 Omtales også som Føllings sjukdom. 
Medfødt tilstand som krev spesialdiett. 
Ubehandla gir tilstanden 
utviklingshemming. 

Fragilt-X syndrom Q99.2 A90  

Kleefstras syndrom Q93.5 A90 9q34.3 delesjonssyndrom. 

Klinefelter syndrom Q98.4 A90  
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Lech-Nyhan syndrom E79.1 T99  

Mowat-Wilson syndrom Q43.1 D81  

Noonan syndrom Q87.1 A90  

Pataus syndrom Q91.7 A90 Omtales også som Trisomi 13. 

Phelan-McDermid syndrom Q93.5 A90 Monosomi 22q13.3. 

Prader-Willi syndrom Q87.1 A90  

Pitt-Hopkins syndrom Q87.0 A90  

Rubinstein-Taybi syndrom Q87.2 A90  

Smith-Lemi-Opitz syndrom Q87.1 A90  

Smith-Magenis syndrom Q93.8 A90  

Soto syndrom Q87.3 A90  

Williams syndrom Q93.82 A90  

Wolf-Hirschhorns syndrom Q93.3 A90 Omtales også som 4p- syndrom 

Zellweger syndrom Q87.8 A90  

 


