
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Nyhetsbrev 
Ørland Sykehjem 

 

Aktivitetssenteret er stengt, men aktivitør Ligaya og hennes assistent Ine kommer daglig til 
Indigo der de har forskjellige aktiviteter. Det er veldig hyggelig også for oss pleiere. De bidrar 
mye til at beboerne skal ha det fint i sin hverdag. I disse dager prøver vi å gjøre det litt ekstra 
hyggelig for beboerne. Selv om det nå ikke er noen planlagte turer så tar vi de som vil, med ut 
i hagen eller på en tur ute i nærmiljøet. Vi har planer å grille ute i hagen i løpet av påsken og 
vi skal underholde oss selv med allsang og musikk. I dette nyhetsbrevet ser dere noe av det 
vi har holdt på med siste uka 
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Snart er frokosten klar med lekre smørbrød. 

Senere på dagen ble det laget muffins med rosiner. Målfrid og Brita hjalp til. 



 2 

  

 
Det ble blant annet laget harer til 

påskepynt på dørene. 

Påskeverksted 
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Forskjellige aktiviteter 
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Manikyr og pedikyr 
 

En tur ut i frisk 
Ørlandsluft 

 



 5 

 

 
  

 
 

Mange beboere har fått hilsninger fra familie i påsken. 
Aase fikk en hyggelig påskehilsen fra sin datter. 

Påskehilsninger  
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  Kos inne 

Eldbjørg koser seg med 
å se på familiebilder 

Liv kjenner på varmen 
fra sola 
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Ørland sparebank har sponset sykehjemmet med gigantisk påskeegg samt Ipader 
for kommunikasjon mellom beboere og pårørende. 
Kirken har gitt oss lydboka Salmesang. 
Mascot har sponset oss med smittefrakker. 
Libra blomster kom med planter som vi pyntet til påske med og 
vi ansatte ble gjort pris på av Melissa restaurant som i tre dager kom på døra med 
nydelig pizza til oss. 
Det er så flott at Ørland kommune har et næringsliv som har stor omsorg for 
sykehjemmet. Tusen takk. 

 

Gaver til sykehjemmet 
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FORTSATT 
GOD 

PÅSKE 


