
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Nyhetsbrev 
Ørland Sykehjem 

 

Selv om det nå er en spesiell tid med restriksjoner i forhold til koronasmitte, så er vi på turer med 
minibussen vår eller vi drar på turer i nærmiljøet. På turene er det med maks fem og vi holder oss 
på god avstand til eventuelle møtende. 
Nå nyter vi våren og sola. Mange er interessert i å se på at det spirer og gror i atriet og det er 
godt å sitte i solveggen. 
Det handler om å gi dagene og øyeblikkene innhold av livsglede. 
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Ut på tur 
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Målfrid og Herdis liker å hjelpe til. Her med bretting 
av håndklær 

I atriet 
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Laika er beboernes firbente besøksvenn. Laika går rolig rundt på avdelingen og 
skaper god stemning. Det er en godlynt hund som tydelig er glad i mennesker og 
liker å bli klødd og kjælt med.  
 

Laika 



 5 

  

Ut på tur 

Ut på tur med fire beboere til Uthaug. Der drakk vi kaffe og koste oss i sola. En 
fiskebåt kom tøffende inn med en skare av måker og et av forsvarets fly, Hercules, 
gikk inn for landing. Vi tok også en kjøretur til Garten før vi vendte nesa heim igjen. 
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