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Fylkesmannens samordningsrolle i system for å risikovurdere smitte- 
situasjonen under covid-19 
Vi ønsker med dette å presisere fylkesmannens rolle i nytt system for å risikovurdere smitte-
situasjonen når det gjelder covid-19.  
 
Bakgrunn 
Det følger av smittevernloven § 7-4 at fylkesmannen skal ha særlig oppmerksomhet rettet 
mot smittevernet i fylket, herunder ha oversikt over og kunnskap om lokale planer om smitte-
vern, samt yte bistand ved behov. Fylkesmannen har videre et samordningsansvar som in-
nebærer å legge til rette for at ansvarlige regionale aktører har tilstrekkelig oversikt og infor-
masjon og at aktørene samarbeider for å understøtte håndteringen lokalt. Når det gjelder 
Svalbard vises det til Instruks for fylkesmannens og Sysselmannen på Svalbards arbeid med 
samfunnssikkerhet, beredskap og krisehåndtering. 
 
Lokale smitteutbrudd – koordinering av smitteverntiltak 
Svært mange lokale utbrudd er håndtert av én kommune eller en gruppe kommuner i samar-
beid. Erfaringene med dette er gode. Samtidig er det en utfordring at tiltakene kan variere 
mellom kommunene, også mellom nabokommuner med mye kontakt – noe som kan være 
vanskelig å forholde seg til for befolkningen. I en situasjon med økende smitte er det nødven-
dig å handle raskt, og det er behov for å sikre at kommunene koordinerer smitteverntiltakene 
slik at de virker målrettet, effektivt og helhetlig.  
 
System for å risikovurdere smittesituasjonen 
Regjeringen har derfor besluttet å innføre et system for å risikovurdere smittesituasjonen 
med fem risikonivåer og tilhørende tiltakspakker som bør vurderes på de ulike nivåene. Ved 
avgrensede utbrudd eller smitte i enkelte grupper i en kommune, vil målrettede tiltak mot de 
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områdene eller gruppene der smitten skjer lokalt alltid ligge til grunn. Helsedirektoratet og 
Folkehelseinstituttet vil bidra med risikovurderinger på fylkesnivå og evt. utvalgte bo- og ar-
beidsmarkedsregioner. Systemet innføres fra 16. desember i år. Det vises til Folkehelseinsti-
tuttets Håndbok for oppdaging, vurdering og håndtering av covid-19-utbrudd (“Kommunele-
gehåndboka”) for nærmere informasjon om systemet. 
 
Fylkesmannens samordningsrolle og oppgaver 
Risikovurderingen vil være grunnlag for videre håndtering gjennom tiltaksvurdering og kom-
munikasjon, og fylkesmannens samordningsrolle blir viktig i denne sammenheng. Konkret 
innebærer dette at fylkesmannen skal vurdere Helsedirektoratet og Folkehelseinstituttets risi-
kovurdering ukentlig  sammen med kommunene. Der risikovurderingen tilsier at tiltakene bør 
endres i geografiske områder med flere kommuner, skal fylkesmannen bidra til samordning 
av tiltakene. Hensikten med samordningen er at smitteverntiltakene i kommunene virker mål-
rettet og helhetlig for å sikre et effektivt og forsvarlig smittevern. Samtidig bør fylkesmannen 
vurdere ressurssituasjonen for testing og smittesporing i kommuner med utbrudd, og legge til 
rette for at kommuner med lav kapasitet kan få bistand fra andre kommuner.  
 
Kommunene skal innføre tiltak med utgangspunkt i egen risikovurdering og risikovurderingen 
fra Helsedirektoratet og Folkehelseinstituttet. Det nye systemet med risikonivåer skal være 
en ramme for vurdering og et hjelpemiddel for å gi større forutsigbarhet for kommunene og 
befolkningen, samtidig som det gir noe fleksibilitet og rom for lokale tilpasninger. Ansvaret for 
beslutning om tiltak ligger for øvrig fast i kommunene. 
 
For å høste erfaringer med det nye systemet og fylkesmannens samordningsrolle i dette, ber 
vi om at fylkesmannen tar med seg sine og kommunenes erfaringer inn i de etablerte møte-
seriene med blant andre Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap, Folkehelseinsti-
tuttet og Helsedirektoratet.   
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Landets kommuner 
Folkehelseinstituttet 
Helsedirektoratet 
Kommunesektorens organisasjon 
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Adresseliste 
 
Fylkesmannen i Ag-
der 

Postboks 788 STOA 4809 ARENDAL 

Fylkesmannen i Inn-
landet 

Postboks 987 2604 LILLEHAMMER 

Fylkesmannen i 
Møre og Romsdal 

Postboks 2520 6404 MOLDE 

Fylkesmannen i 
Nordland 

Postboks 1405 8002 BODØ 

Fylkesmannen i 
Oslo og Viken 

Postboks 325 1502 MOSS 

Fylkesmannen i Ro-
galand 

Postboks 59 4001 STAVANGER 

Fylkesmannen i 
Troms og Finnmark 

Statens Hus 9815 VADSØ 

Fylkesmannen i 
Trøndelag 

Postboks 2600 7734 STEINKJER 

Fylkesmannen i 
Vestfold og Tele-
mark 

Postboks 2076 3103 TØNSBERG 

Fylkesmannen i 
Vestland 

Postboks 7310 5020 BERGEN 
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