
Kartlegging av status «Demensplan 2020»        i 
trønderske kommuner

• Statsforvalteren gjennomførte en egeninitiert kartleggingsundersøkelse i kommunene Trøndelag i 
perioden desember 2020 – januar 2021

• USHT i Trøndelag var samarbeidspartner i planlegging- og utforming av undersøkelsen

• Undersøkelsen ble gjennomført som en elektronisk selvrapportering, hvor spørsmålene var direkte knyttet 
opp mot å innhente svar på status i kommunene, i forhold til Demensplan 2020 sine strategier og tiltak 

• Vi mottok 100% besvarelser fra de 38 trønderske kommunene

• Datamaterialet fra undersøkelsen gir et godt oversiktsbilde av status på sentrale målområder i 
demenssatsinga og vil således utgjøre en verdifull kunnskapskilde, som bakgrunn for Statsforvalterens 
videre dialog- og samarbeid med kommunene og kompetansemiljøene innen demensområdet































Praktiserer din kommune personsentrert 
omsorg?

NEI (29%) Planlegger oppstart (21%) JA(50%)
Overhalla Nærøysund
Frosta Osen
Namsskogan Meråker
Levanger Hitra
Inderøy Ørland
Røyrvik Høylandet
Skaun Tydal



Tilbyr din kommune dagtilbud for personer med 
demens?

NEI (11%) JA (89%)
Lierne
Namsskogan
Røyrvik
Rennebu



Tilbyr din kommune et eget dagtilbud for yngre 
personer med demens (under 67 år)?

JA (24%) (76% Nei)
Overhalla
Grong
Oppdal
Nærøysund
Osen
Meråker
Heim
Røyrvik



Benytter dere verktøy for systematisk kartlegging av pårørende til 
personer med demens? (f.eks. belastningsskala for pårørende)

NEI (24%) Av og til (26%) JA (50%)
Overhalla Frosta
Lierne Grong
Rindal Melhus
Oppdal Trondheim
Orkland Namsskogan
Høylandet Osen
Røros Inderøy
Snåsa Selbu
Indre Fosen Flatanger

Verdal



Har helse- og omsorgstjenesten i kommunen utarbeidet rutiner for 
medvirkning og gjensidig informasjonsutveksling med personer med 
demens og deres pårørende?

NEI (50%) JA (50%)
Overhalla Røyrvik
Lierne Selbu
Frosta Høylandet
Frøya Røros
Namsskogan Snåsa
Nærøysund Midtre Gauldal
Osen Indre Fosen
Levanger Rennebu
Inderøy Skaun
Leka



Deltar kommunen i et etablert samarbeid med spesialisthelsetjenesten 
når det gjelder utredning, diagnostisering og behandling av demens?

NEI (42%) JA(58%)
Overhalla Hitra
Lierne Selbu
Frosta Høylandet
Holtålen Snåsa
Rindal Tydal
Namsskogan Midtre Gauldal
Osen
Orkland
Åfjord
Meråker



Har kommunen modell(er) for systematisk oppfølging 
etter diagnose?

JA (36%) NEI (64%)

Overhalla
Lierne
Melhus
Namsos
Trondheim
Osen
Levanger
Meråker



Deltar din kommune i Demensomsorgens ABC?
 
NEI (13%) JA (87%)

Frosta
Melhus
Røyrvik
Røros
Midtre Gauldal



Har din kommune avlastningstilbud for personer med 
demens?

NEI (3%) JA (97%)

Rindal


