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VIKTIG INFORMASJON FRA KVALIFISERINGSENHETEN I

FORBINDELSE MED CORONAVIRUSET 16.3.20

Pa grunn av Coronaviruset har Norge og Orland kommune kommet med flere regler. Det er viktig
at ALLE folger disse reglene. Reglene kan forandres fort. Det er viktig at du holder deg oppdatert

eller ringer oss hvis du har spersmal.

- Vask hender godt med sape og vann i minst 20 sekunder

- Ikke ta imot eller gé pé besek.
- Du skal ikke reise utenfor Qrland kommune.

- Har du veert utenfor kommunen og kommer tilbake ma du sitte 14 dager i karantene.
- Huvis du blir syk med feber, hoste, vondt for & puste eller lignende skal du IKKE mete opp
pa legekontoret. Du ma ringe! @Orland legesenter, tIf. 72 51 41 00 eller Bjugn legekontor, tlf.

72519900

- Ved behov for lege, ring legekontoret. De med store behov vil bli prioritert.

- Felg INFO ORLAND gruppe pa Facebook for viktig informasjon fra oss.

Folg med pa: - www.orland.kommune.no
- www.fhi.no
- www.helsenorge.no.

Vi gjennomforer bare besgk der det er helt nedvendig. Dere kan ringe til oss.

Telefonnummer:

Kristin: 48 11 01 94

Silje: 91 8207 31

Anca: anca.boicu@orland. kommune.no
Inge: 90 71 36 39

Kari:90 70 42 15

Marte:96 94 94 14

Tone: 47 80 57 24

Anne Kari: 90 84 46 01

Gro:41 56 23 24
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