
 
 

Møteinnkalling 

 
Utvalg: Rådet for eldre og personer med nedsatt funksjonsevne 
Møtested: Kommunehuset Buholmråsa 
Møtedato: 08.06.2020 
Tid: 10:00 

 
Forfall meldes til utvalgssekretær Eli Kristin Lothe som sørger for innkalling av 
varamedlemmer. Varamedlemmer møter kun ved spesiell innkalling. 
 
Innkalling er sendt til:   
Navn Funksjon Representerer 
Kjell Petter Hestmo Leder OS-V/KRF 
Per Asbjørn Rødøy Medlem  
Gunhild Osen Medlem OS-V/KRF 
Tovemerethe Stjern Nestleder OS-V/KRF 
Eldrid Melhus Medlem  
Albina Tamuleviciene Medlem  

 
 
 
02.06.2020 
Kjell Petter Hestmo/sign 
Leder 



Saksnr Sakstittel  Lukket 
   
RS 5/20 Protokoll møte i Eldrerådet Trøndelag, 25.05.20 og vedtak i 

sak Eldreråd må tas med på råd 
 

RS 6/20 Bedre tilrettelegging for folk med nedsatt hørsel  
   
 Orienteringssaker  
1 Involvering i kommunestyressaker som berører eldre og 

personer med nedsatt funksjonsevne  
 

2 Tilrettelegging for folk med nedsatt hørsel  
   



Fra: Ann Karin Mellingen (annmel@trondelagfylke.no)
Sendt: 26.05.2020 11:36:19
Til: Flatanger kommune; Frosta kommune; Frøya kommune; Grong kommune; Heim kommune; Hitra kommune;
Holtålen kommune; Høylandet kommune; Inderøy kommune; Postmottak Indre Fosen kommune; Leka kommune;
Levanger kommune; Lierne kommune; Malvik kommune; Melhus kommune; Meråker kommune; Midtre Gauldal
kommune; Namsos kommune (postmottak@namsos.kommune.no); Namsskogan kommune; Nærøysund kommune;
Oppdal kommune; Orkland kommune; Postmottak Osen kommune; Overhalla kommune; Rennebu kommune; Rindal
kommune; Røros kommune; Røyrvik kommune (postmottak@royrvik.kommune.no); Selbu kommune; Skaun
kommune; Snåsa kommune; Steinkjer kommune; Stjørdal kommune; Trondheim kommune; Tydal kommune; Verdal
kommune; Postmottak Ørland; Postmottak Åfjord kommune
Kopi: 

Emne: Protokoll møte i Eldrerådet Trøndelag, 25.05.20 og vedtak i sak Eldreråd må tas med på råd
Vedlegg: Møteprotokoll Eldrerådet Trøndelag sitt møte 25. mai 2020.pdf;Protokoll, sak 28_20, Eldreråd må tas
med på råd - brev fra Pensjonistforbundet.pdf
Til kommunale eldreråd
 
Til orientering oversendes møteprotokoll fra Eldrerådet Trøndelag sitt møte 25. mai 2020.
Videre oversendes vedtak fra eldrerådets behandling av sak 28/20; Eldreråd må tas med på råd – brev fra
Pensjonistforbundet.
 
Med vennlig hilsen 
Ann Karin Mellingen

 

Ann Karin Mellingen
Rådgiver
Seksjon politisk sekretariat
Skype: annmel@trondelagfylke.no
74 17 75 07
74 17 40 00 (sentralbord)
www.trondelagfylke.no
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E ldr er åd et  2019 -2023  

Møt epr ot oko l l  

 

Dato:    Mandag 25. mai 2020 kl 11.00 – 12.40  

Sted:   Teams-møte.  

 

Møtet er gjennomført som fjernmøte, jfr Midlertidig forskrift om gjennomføring av 

fjernmøter i folkevalgte organer i kommuner og fylkeskommuner for å begrense 

spredning av Covid-19. 

 

Møteleder: Hildur Fallmyr 

 

Til stede: Hildur Fallmyr, leder 

Jostein Økdal 

Ann-Inger Leirtrø 

Egil Haugbjørg, nestleder 

Kirsti Hamre Nilsen 

Berit Kapelrud 

Aage Borrmann 

Sveinung Gundersen 

 

Forfall:  Laila Roel.  

Varamedlem Ågot Glasø var innkalt og kunne møte. 

Tekniske utfordringer med oppkobling til møtet resulterte i 

at hun ikke kunne delta.  

 

For øvrig møtte: 

 

Gunstein Rasmussen, under fellesorientering om Nasjonal 

transportplan 

Knut Aspås, under fellesorientering om Økonomiplan-

dokumentet 

Jfr program  

 

Program Eldrerådet Trøndelag - 25. mai 2020 

 
Kl 09:15:  Pålogging for Eldrerådet og RLF 

Kl 09:30 Orientering i sak om nasjonal transportplan for Eldrerådet og 

RLF 

Kl 09:50 Integreringsutvalget logger på / pause 

Kl 10:00  Felles orientering i sak om økonomiplan 2021 – 2024, 

utfordringsdokument» 

Kl 10.30  Pause/ Eldrerådet logger seg på eget møte til kl 11.00.  

Kl 11.00  Saksbehandling  
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Kl 13.00 Avslutning 

Protokollfører: Ann-Karin Mellingen 

  

SAKSLISTE    

20/20  Godkjenning av innkalling og sakliste til Eldrerådet Trøndelag sitt 

møte 25. mai 2020 

 

21/20  Godkjenning av møteprotokoll fra Eldrerådet Trøndelag sitt møte 27. 

mars 2020 

 

22/20  Leder orienterer - Eldrerådet Trøndelag sitt møte 25. mai 2020  

23/20  Folkehelsealliansen - ABC-ambassadør for prosjektet Hodebra  

24/20  Regionalt støtteapparat for Leve Hele Livet i Trøndelag - 

Oppnevning av brukerrepresentaner 

 

25/20  Møte- og aktivitetsplan for Eldrerådet Trøndelag 2020 - revidering  

26/20  Sammenslåing av frikort egenandelstak 1 og 2 - høring  

27/20  Pasientreiser - tilbud til pasienter i distriktene i dagens situasjon 

med Korona smitteverntiltak 

 

28/20  Eldreråd må tas med på råd - brev fra Pensjonistforbundet  

29/20  Eldrerådet Trøndelag - kontakt med organisasjoner for eldre i 

Trøndelag 

 

30/20  Nasjonal transportplan 2022-2033 - Høring av 

transportvirksomhetenes svar på oppdrag fra departementet 

 

31/20  Økonomiplan 2021 - 2024, Utfordringsdokument  

32/20  Revidering av ordningen med kulturtilskudd  

Referatsaker 

7/20  Årsmelding 2019 - Eldrerådet Verdal  

8/20  Referat møte Eldrerådet Verdal, 10. februar 2020  

9/20  Referat fra møte i Eldrerådet Verdal, 9. mars 2020  

10/20  Referat Eldrerådet Verdal kommune 11.05.20  
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Saker  t i l  b ehan d l ing   

 

20/20  Go dk jenn ing  av  innka l l ing  og  s ak l i s te  t i l  
E ld r er åd et  Trøn de lag  s i t t  m øte  25 .  m a i  2020  

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  

 

Innkalling og sakliste til Eldrerådet Trøndelag sitt møte 25. mai 2020 godkjennes.  

 

Votering 

 

Fylkesrådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt.  

Fylkesrådmannens innstilling:  
 

Innkalling og sakliste til Eldrerådet Trøndelag sitt møte 25. mai 2020 godkjennes.  

 

 

 

21/20  Go dk jenn ing  av  møt e prot oko l l  f r a  E l dre rådet  
Trønd e l ag  s i t t  m øte  27 .  mar s  2020  

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  

 

Møteprotokoll fra Eldrerådet Trøndelag sitt møte 27. mars 2020 godkjennes. 

 

Votering 

 

Fylkesrådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 

Fylkesrådmannens innstilling:  

 

Møteprotokoll fra Eldrerådet Trøndelag sitt møte 27. mars 2020 godkjennes. 

 

 

 

22/20  Le der  or i en te r er  -  E l drer åd et  Trøn de lag  s i t t  
møt e  25 .  ma i  2020  

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  
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Orienteringer gitt i møtet tas til orientering. 

 

Behandling 

 

Ingen spesielle saker å orientere om, ut over saker lagt til behandling i eldrerådets møte 

i dag, og forslag fremmet av AU til de ulike sakene.   

 

Innstilling:  

 

Orienteringer gitt i møtet tas til orientering. 

 

 

23/20  Fo lkeh e lse a l l i ans en  -  ABC - amb assadø r  f or  
p ros jek t et  H od ebr a  

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  

 

1. Eldrerådet Trøndelag oppnevnes som ABC-ambassadør  

2. Dette ivaretas i form av fast post på eldrerådets møter 

 

Votering 

 

Innstilling ble enstemmig vedtatt.  

Innstilling:  

 

1. Eldrerådet Trøndelag oppnevnes som ABC-ambassadør  

2. Dette ivaretas i form av fast post på eldrerådets møter 
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24/20  R eg i on a l t  s tø t te app arat  f or  L eve  He le  L iv et  i  
T rønd e l ag  -  Oppnevn ing  av  bruker r epr esent an t er  

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  

 

1) Eldrerådet Trøndelag deltar i regionalt støtteapparat Trøndelag med 

2 brukerrepresentanter, med 2 vararepresentanter.  

 

2) Som Eldrerådet Trøndelag sine brukerrepresentanter velges: 

1. Leder Hildur Fallmyr. 

2. Nestleder Egil Haugbjørg. 

 

3) Som vararepresentanter i rekkefølge velges: 

1. Sveinung Gundersen. 

2. Berit Kapelrud . 

 

4) Valget gjelder i perioden fram til 31.12.2023.  

 

Behandling 

 

Forslag fra AU:  

 

1) Eldrerådet Trøndelag deltar i regionalt støtteapparat Trøndelag med 

2 brukerrepresentanter, med 2 vararepresentanter.  

 

2) Som Eldrerådet Trøndelag sine brukerrepresentanter velges: 

1. Leder Hildur Fallmyr. 

2. Nestleder Egil Haugbjørg. 

 

3) Som vararepresentanter i rekkefølge velges: 

1. Sveinung Gundersen. 

2. Berit Kapelrud . 

 

4) Valget gjelder i perioden fram til 31.12.2023.  

 

Votering 

 

Forslag fra AU ble enstemmig vedtatt. 

 

Fylkesrådmannens innstilling:  

 

1) Eldrerådet Trøndelag deltar i regionalt støtteapparat Trøndelag med 

2 brukerrepresentanter, med 2 vararepresentanter.  
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2) Som Eldrerådet Trøndelag sine brukerrepresentanter velges: 

1. . 

2. . 

 

3) Som vararepresentanter i rekkefølge velges: 

1. . 

2. . 

 

4) Valget gjelder i perioden fram til 31.12.2023.  

 

 

 

25/20  Møt e -  og  ak t iv i t e tsp l an  for  E ldr er åde t  
Trønd e l ag  2020  -  rev i der ing  

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  

 

Revidert møte- og aktivitetsplan 2020, og endring av møtedato i september ble enstemig 

vedtatt. 

 

Behandling 

 

Møteleder refererte til forslag om endringer i saksfremlegget.  

Foreslo å endre møtedatoen i september fra 21. til tirsdag 22. september. 

 

Votering 

 

Forslag til revidert møteplan, med endring av møtedato i september ble enstemmig 

vedtatt. 

Fylkesrådmannens innstilling:  

 

Eldrerådet Trøndelag vedtar forslag til revidert møte- og aktivitetsplan 2020, som 

beskrevet i saken.  

 

 

 

26/20  Sammens lå ing  av  f r ik or t  eg enan de ls tak  1  og  
2  -  h ør ing  

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  

 

Eldrerådet Trøndelag fraråder å øke egenandelstak ved sammenslåing av frikort 1 og 2. 
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Behandling 

 

Forslag fra AU: 

Eldrerådet Trøndelag fraråder å øke egenandelstak ved sammenslåing av frikort 1 og 2. 

 

Votering 

 

Forslag fra AU ble enstemmig vedtatt.  

 

Fylkesrådmannens innstilling:  

 

Følgende merknad til høring av sammenslåing av frikort egenandelstak 1 og 2: 

 

 

 

27/20  Pas ien t re iser  -  t i l bud  t i l  p as i en te r  i  

d i s t r ik t ene  i  d agens  s i tu as j on  m ed  K or on a 
smi t tev ern t i l t ak  

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  

 

Eldrerådet i Trøndelag får jevnlig henvendelser om å ta opp behovet for revisjon av 

retningslinjene for pasienttransport. 

Disse henvendelsene kommer ofte fra distriktskommunene i vårt fylke. Det er i disse 

strøkene at kollektivtilbudet er kraftig redusert av bl.a. økonomiske årsaker. 
Transport til og fra sykehus og spesialisthelsetjenesten er et stadig tilbakevendende 

tema. 

Svar fra Pasientreiser til pensjonistforeningen i Nærøysund sier de i forbindelse med 

Corona-situasjonen har en «Midlertidig praktisering som gir alle pasienter rett til dekning 

av tilleggs utgifter ved bruk av bil (bom-ferge billett og parkering)». Dette bør 

innarbeides som fast ordning etter Corona.  

 

Landskonferansen for fylkeskommunale eldreråd i Tromsø i 2018 sluttet seg enstemmig 

til en uttalelse framlagt fra Eldrerådet i Trøndelag. Her bad man innstendig om at det ble 

foretatt en evaluering og revisjon av retningslinjene slik at pasientenes behov og 

pasientenes helsetilstand ble bedre ivaretatt. Eldrerådet bad om at de økonomiske 

hensynene ikke måtte overstyre hensynet til pasientene. 

Det er svært ofte pasienter som ikke kan befordre seg sjøl til og fra sykehus, som må 

benytte tilbudet gjennom PASIENTREISEKONTORENE.  De blir ofte henvist til 

kollektivtilbud som ikke finnes eller som ikke går til tider som passer pasientene. Timer 

til poliklinisk behandling og undersøkelser ved sykehusene tilpasses ikke til 

kollektivtilbudet. 

Helseekspressetilbudet er redusert til et minimum i vår region, og da blir pasientene 

henvist til kollektivtransport eller til maxitaxiløsning. Dette medfører ofte meget lange 



  
 
 Trøndelag fylkeskommune 

Trööndelagen fylhkentjïelte 

  

side 8 av 16 

dager fra pasientene starter hjemmefra og til de er hjemme igjen. Dette påfører 

pasienter en ekstra påkjenning.  

Vi har fått opplysninger om at pasienter er blitt henvist til transport i fulle maxitaxier 

over lange strekninger – selv i disse koronatider hvor det er blitt stilt krav om avstand 

mellom passasjerene.  

Det heter i retningslinjene at pasientenes behandlere (f.eks. fastlegen) kan bestemme at 

det skal nyttes tilrettelagt transport som f.eks. drosjetransport, men pasienter opplever 

at dette kravet blir overprøvd av pasientreisekontoret. 

Man har fått til svar ved henvendelse at Pasientreiser er forpliktet til å organisere 

transporten som pasienten har rett til på en mest mulig kostnadseffektiv måte, slik at 

mest mulig av helseforetakenes midler kan gå til pasientbehandling. 

Dette betyr i klartekst at Pasientreiser kan overprøve legers vurderinger ut fra 

kostnadseffektivitet uten å ta hensyn til pasientens tilstand og pasientens behov for rask 

og human transport. 

Ved evaluering av TT-kortordningen har det framkommet opplysninger om at pasienter 

har tatt i bruk sine TT-kort for transport til og fra undersøkelser og poliklinisk behandling 

hos spesialisttjenesten og sykehusene når de ikke har fått tilrettelagt transport. Dette 

påfører TT-kortordningen store utgifter som belastes fylkeskommunene. Etter vårt syn er 

dette meget uheldig da tilbudet over TT-kortene må reduseres for å få budsjettene for 

denne ordningen til å gå opp. 

Med bakgrunn i henvendelser fra flere har Eldrerådet i Trøndelag tatt opp 

problemstillingene omkring pasientreiseordningen. Det vises også til utallige innlegg i 

regionavisene fra berørte enkeltpersoner og deres foresatte. 

Vi ber om at statlige myndigheter som Fylkesmannen i Trøndelag ved 

Fylkeslegen tar opp kravet vårt om en snarlig revisjon av forskriftene for 

pasienttransport til beste for pasientene.  

Videre ber vi våre regionale og sentrale politikere ta opp spørsmålet om økte midler til 

Helseforetakene slik at syketransporten kan foregå på en betryggende og human måte. 

Uttalelsen fra Eldrerådet Trøndelag sendes derfor Fylkesmannen ved fylkeslegen, 

fylkestinget og stortingsrepresentantene for Trøndelag for å ta opp spørsmålet om 

revisjon av forskriftene. 

Kopi av uttalelsen sendes også Helse Midt og Pasientreiser. Uttalelsen sendes også 

Fylkestinget i Trøndelag. 

Vi vedlegger som en orientering åpent brev fra Ottersøy og Omegn pensjonistlag av 

05.05.20 og et svarbrev fra Pasientreiser HF datert 07.05.20. samt nevnte uttalelse fra 

Landskonferansen 2018. 

 

 

Behandling 

 

Forslag fra AU: 

Eldrerådet i Trøndelag får jevnlig henvendelser om å ta opp behovet for revisjon av 

retningslinjene for pasienttransport. 

Disse henvendelsene kommer ofte fra distriktskommunene i vårt fylke. Det er i disse 

strøkene at kollektivtilbudet er kraftig redusert av bl.a. økonomiske årsaker. 

Transport til og fra sykehus og spesialisthelsetjenesten er et stadig tilbakevendende 

tema. 

Svar fra Pasientreiser til pensjonistforeningen i Nærøysund sier de i forbindelse med 

Corona-situasjonen har en «Midlertidig praktisering som gir alle pasienter rett til dekning 
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av tilleggs utgifter ved bruk av bil (bom-ferge billett og parkering)». Dette bør 

innarbeides som fast ordning etter Corona.  

 

Landskonferansen for fylkeskommunale eldreråd i Tromsø i 2018 sluttet seg enstemmig 

til en uttalelse framlagt fra Eldrerådet i Trøndelag. Her bad man innstendig om at det ble 

foretatt en evaluering og revisjon av retningslinjene slik at pasientenes behov og 

pasientenes helsetilstand ble bedre ivaretatt. Eldrerådet bad om at de økonomiske 

hensynene ikke måtte overstyre hensynet til pasientene. 

Det er svært ofte pasienter som ikke kan befordre seg sjøl til og fra sykehus, som må 

benytte tilbudet gjennom PASIENTREISEKONTORENE.  De blir ofte henvist til 

kollektivtilbud som ikke finnes eller som ikke går til tider som passer pasientene. Timer 

til poliklinisk behandling og undersøkelser ved sykehusene tilpasses ikke til 

kollektivtilbudet. 

Helseekspressetilbudet er redusert til et minimum i vår region, og da blir pasientene 

henvist til kollektivtransport eller til maxitaxiløsning. Dette medfører ofte meget lange 

dager fra pasientene starter hjemmefra og til de er hjemme igjen. Dette påfører 

pasienter en ekstra påkjenning.  

Vi har fått opplysninger om at pasienter er blitt henvist til transport i fulle maxitaxier 

over lange strekninger – selv i disse koronatider hvor det er blitt stilt krav om avstand 

mellom passasjerene.  

Det heter i retningslinjene at pasientenes behandlere (f.eks. fastlegen) kan bestemme at 

det skal nyttes tilrettelagt transport som f.eks. drosjetransport, men pasienter opplever 

at dette kravet blir overprøvd av pasientreisekontoret. 

Man har fått til svar ved henvendelse at Pasientreiser er forpliktet til å organisere 

transporten som pasienten har rett til på en mest mulig kostnadseffektiv måte, slik at 

mest mulig av helseforetakenes midler kan gå til pasientbehandling. 

Dette betyr i klartekst at Pasientreiser kan overprøve legers vurderinger ut fra 

kostnadseffektivitet uten å ta hensyn til pasientens tilstand og pasientens behov for rask 

og human transport. 

Ved evaluering av TT-kortordningen har det framkommet opplysninger om at pasienter 

har tatt i bruk sine TT-kort for transport til og fra undersøkelser og poliklinisk behandling 

hos spesialisttjenesten og sykehusene når de ikke har fått tilrettelagt transport. Dette 

påfører TT-kortordningen store utgifter som belastes fylkeskommunene.  Etter vårt syn 

er dette meget uheldig da tilbudet over TT-kortene må reduseres for å få budsjettene for 

denne ordningen til å gå opp. 

Med bakgrunn i henvendelser fra flere har Eldrerådet i Trøndelag tatt opp 

problemstillingene omkring pasientreiseordningen. Det vises også til utallige innlegg i 

regionavisene fra berørte enkeltpersoner og deres foresatte. 

Vi ber om at statlige myndigheter som Fylkesmannen i Trøndelag ved 

Fylkeslegen tar opp kravet vårt om en snarlig revisjon av forskriftene for 

pasienttransport til beste for pasientene.  

Videre ber vi våre regionale og sentrale politikere ta opp spørsmålet om økte midler til 

Helseforetakene slik at syketransporten kan foregå på en betryggende og human måte. 

Uttalelsen fra Eldrerådet Trøndelag sendes derfor Fylkesmannen ved fylkeslegen, 

fylkestinget og stortingsrepresentantene for Trøndelag for å ta opp spørsmålet om 

revisjon av forskriftene. 

Kopi av uttalelsen sendes også Helse Midt og Pasientreiser.  
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Vi vedlegger som en orientering åpent brev fra Ottersøy og Omegn pensjonistlag av 

05.05.20 og et svarbrev fra Pasientreiser HF datert 07.05.20. samt nevnte uttalelse fra 

Landskonferansen 2018. 

 

Tilleggsforslag i møtet: Uttalelsen sendes også Fylkestinget i Trøndelag. 

 

Votering 

 

Forslag fra AU og tilleggsforslag i møtet ble enstemmig vedtatt. 

Innstilling:  

 

Ingen innstilling.  
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28/20  E ldr er åd  m å  tas  m ed  på  råd  -  b r ev  f ra  
Pens j on is t f or bundet  

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  

 

Eldrerådet Trøndelag støtter Pensjonistforbundets initiativ og anmoder kommunene og de 

kommunale eldrerådene å følge opp henvendelsen.  

 

Behandling 

 

Forslag i møtet: 

Eldrerådet Trøndelag støtter Pensjonistforbundets initiativ og anmoder kommunene og de 

kommunale eldrerådene å følge opp henvendelsen.  

 

Votering 

 

Forslag i møtet ble enstemmig vedtatt. 

 

Innstilling:  

 

Saken legges fram uten innstilling til vedtak.  

 

 

 

29/20  E ldr er ådet  Tr ønd e l ag  -  k ontak t  m ed  
org an is as j on er  for  e ldr e  i  T rønd e l ag  

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  

 

Organisasjoner for eldre med fylkesledd får etter anmodning tilsendt samme informasjon 

om eldrerådets møter; kopi av innkalling, saklister og protokoller.  

Eldrerådets møter er offentlige og åpne for alle interesserte.  

 

Behandling 

 

Forslag fra AU: 

Organisasjoner for eldre med fylkesledd får etter anmodning tilsendt samme informasjon 

om eldrerådets møter; kopi av innkalling, saklister og protokoller.  

Eldrerådets møter er offentlige og åpne for alle interesserte.  

 

Forslag fra Aage Borrmann: 
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Eldrerådets møter er offentlige og åpne for alle interesserte. 

 

Votering 

 

Ved alternativ votering mellom AU sitt forslag og forslag fra Aage Borrmann ble AU sitt 

forslag vedtatt med 7 stemmer, mot 1 stemme for Borrmanns forslag. 

Innstilling:  

 

Ingen innstilling i saken  

 

 

30/20  N as jon a l  t r ansp or tp l an  2022 -2033  -  Hø r ing  
av  t r ansp or tv i rksomh eten es  svar  p å  opp drag  f ra  
dep ar t ement et  

 

Eldrerådet Trøndelag sin uttalelse:  

 

Eldrerådet i Trøndelag støtter fylkesrådmannens forslag til høringsinnspill, med følgende 

tillegg: 

 

Eldrerådet i Trøndelag vil understreke at: 

Alle deler av Trøndelag skal ha et trygt og forsvarlig og miljømessig tilpasset 

transporttilbud tilpasset all næringsvirksomhet, bosetting og beredskapsvirksomhet.  

Dette innbefatter tilbud langs vei med bil, buss og trailere, med fly og med tog og 

ferjer/skip der det ligger til rette for det. 

 

Videre understrekes betydningen av: 
• Miljømessige – utslippsfrie løsninger og minst mulig nedbygging av dyrka og 

dyrkbar jord. 

• Trafikksikkerhet – med fokus på gang- og sykkelveier. 

• Rassikring 

• Intensivere utbygging av jernbane og sjøverts transport som reelt alternativ for 

godstransporten og persontrafikken. 

• Vurdere bruken av digitale møter for å unngå unødig reisevirksomhet. 

• Det må kreves helhetlige, billigere og miljøtilpassede løsninger mellom de 

forskjellige aktørene i transport ved framleggelsen av planer for nybygg og 

opprusting av forbindelseslinjene. 

Behandling 

 

Gunstein Rasmussen orienterte i fellesmøte med Rådet for Likestilling av mennesker med 

nedsatt funksjonsevne (RLF). Jfr presentasjon lagt på Eldrerådets møte.  

 

Tilleggsforslag fra Egil Haugbjørg:  

Eldrerådet i Trøndelag vil understreke: 
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Alle deler av Trøndelag skal ha et trygt og forsvarlig og miljømessig tilpasset 

transporttilbud tilpasset all næringsvirksomhet, bosetting og beredskapsvirksomhet.  

Dette innbefatter tilbud langs vei med bil, buss og trailere, med fly og med tog og 

ferjer/skip der det ligger til rette for det. 

 

Eldrerådet vil understreke betydningen av: 

• Miljømessige – utslippsfrie løsninger og minst mulig nedbygging av dyrka og 

dyrkbar jord. 

• Trafikksikkerhet – med fokus på gang- og sykkelveier. 

• Rassikring 

• Intensivere utbygging av jernbane og sjøverts transport som reelt alternativ for 

godstransporten og persontrafikken. 

• Vurdere bruken av digitale møter for å unngå unødig reisevirksomhet. 

• Det må kreves helhetlige, billigere og miljøtilpassede løsninger mellom de 

forskjellige aktørene i transport ved framleggelsen av planer for nybygg og 

opprusting av forbindelseslinjene. 

Votering 

 

Eldrerådet støttet enstemmig fylkesrådmannens innstilling og tilleggsforslaget fremmet i 

møtet ble enstemmig vedtatt. 

Fylkesrådmannens innstilling:  

Fylkestinget vedtar vedlagte forslag til høringsinnspill (vedlegg 1) og ber 

fylkesrådmannen sende inn innspillet til Samferdselsdepartementet innen høringsfristen. 

 

 

31/20  Økon omi p l an  2021  -  2024 ,  
U t for dr ings dokum ent  

 

Eldrerådet Trøndelag sin uttalelse:  

 

Eldrerådet i Trøndelag støtter fylkesrådmannens innstilling, med følgende tillegg: 

Eldrerådet i Trøndelag rette oppmerksomheten mot følgende punkter: 
1. Tannhelse for eldre:   

Vi forventer at det blir videreført et opplegg for desentraliserte tilbud i hele fylket 

med særskilt hensyn til eldre o.a. i institusjoner. Det må sikres forutsigbarhet i 

den faglige bemanningen i disse tilbudene, og som tar hensyn til hva 

tannbehandling betyr for velvære og folkehelsen. 

2. Kollektivtilbudet: 

Vi vil understreke behovet for et forsvarlig og tilgjengelig kollektivtilbud i ALLE 

deler av fylket: 

• Tilbringertjenesten må opprettholdes. 

• TT-kortordningen må opprettholdes. 

• Bestillingstransportordningen må opprettholdes. 

3. Bibliotektjenesten:   

Den fylkeskommunale bibliotektjenesten må i nært samarbeid med 
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folkebibliotekene i kommunene, utarbeide planer for «TAKE AWAY»- 

låneordninger for bibliotekene. 

Videre må Trøndelag Fylkeskommune bygges ut til å være en spydspiss for digital 

opplæring i alle deler av Trøndelag i nært samarbeid med kommunene og de 

videregående skolene, frivilligsentralene m.fl. Dette betyr bl.a. fremskaffing av 

midler til bredbåndutbygging i HELE fylket. 

4. «Leve Hele Livet»:   

Trøndelag Fylkeskommune må i nært samarbeid med Fylkesmannen intensivere 

planene og etterspørre iverksettelsen av de lokale tiltakene for å realisere 

intensjonene i St.meld. «Leve Hele Livet.» 

Behandling 

 

Knut Aspås orienterte om saken i fellesmøte med RLF og Integreringsrådet.  

Jfr presentasjon lagt på Eldrerådets møte.  

 

Egil Haugbjørg la fram følgende tilleggsforslag: 

 

Eldrerådet i Trøndelag vil rette oppmerksomheten mot følgende punkter: 

1. Tannhelse for eldre:   

Vi forventer at det blir videreført et opplegg for desentraliserte tilbud i hele fylket 

med særskilt hensyn til eldre o.a. i institusjoner. Det må sikres forutsigbarhet i  

a. den faglige bemanningen i disse tilbudene, og som tar hensyn til hva 

tannbehandling betyr for velvære og folkehelsen. 
2. Kollektivtilbudet: 

Vi vil understreke behovet for et forsvarlig og tilgjengelig kollektivtilbud i ALLE 

deler av fylket: 

Tilbringertjenesten må opprettholdes. 

TT-kortordningen må opprettholdes. 

Bestillingstransportordningen må opprettholdes. 
3. Bibliotektjenesten:   

Den fylkeskommunale bibliotektjenesten må i nært samarbeid med 

folkebibliotekene i kommunene, utarbeide planer for «TAKE AWAY»- 

låneordninger for bibliotekene. 

a. Videre må Trøndelag Fylkeskommune bygges ut til å være en spydspiss for 

digital opplæring i alle deler av Trøndelag i nært samarbeid med 

kommunene og de videregående skolene, frivilligsentralene m.fl. Dette 

betyr bl.a. fremskaffing av midler til bredbåndutbygging i HELE fylket. 

4. «Leve Hele Livet»:   

Trøndelag Fylkeskommune må i nært samarbeid med Fylkesmannen intensivere 

planene og etterspørre iverksettelsen av de lokale tiltakene for å realisere 

intensjonene i St.meld. «Leve Hele Livet.» 

 

Votering 

Eldrerådet støttet Fylkesrådmannens innstilling og tilleggsforslaget fremmet i møtet ble 

enstemmig vedtatt.  
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Fylkesrådmannens innstilling:  

 

Fylkestinget ber fylkesrådmannen legge vurderingene i utfordringsdokumentet til grunn 

for arbeidet med økonomiplan 2021 – 2024 med budsjett 2021 for Trøndelag 

fylkeskommune. 

 

 

32/20  R ev id er in g  av  ordn in gen  m ed  ku l tu r t i l skudd  

 

Eldrerådet Trøndelag sin uttalelse  

 

Eldrerådet i Trøndelag støtter fylkesrådmannens innstilling, med følgende tillegg: 

 

5. Bevilgningene til Den kulturelle Spaserstokken økes for å gi et bredere og mer 

tilpasset tilbud for alle eldre o.a.  og spesielt for beboere ved institusjoner m.v. 

 

Behandling 

 

Egil Haugbjørg fremmet følgende tilleggsforslag: 

 

Bevilgningene til Den kulturelle Spaserstokken økes for å gi et bredere og mer 

tilpasset tilbud for alle eldre o.a.  og spesielt for beboere ved institusjoner m.v. 

 

Votering 

Eldrerådet støttet Fylkesrådmannens innstilling og tilleggsforslaget fremmet i møtet ble 

enstemmig vedtatt. 

Fylkesrådmannens innstilling:  

Fylkestinget vedtar følgende: 

 

1. For å kunne realisere Balansekunst - Kulturstrategien for Trøndelag og 

Trøndelagsplanen innrettes kulturtilskudd til å støtte kunst og kultur generelt og 

regionale kulturprosjekt spesielt. Tilskuddsordningen prioriterer de søknadene 

som gir varige endringer for feltet, komplementerer eksisterende virkemidler og 

som støtter opp under fylkeskommunens egne satsinger eller tjenester. 

 

2. Kulturtilskudd fordeles i tre ulike ordninger som retter seg mot forskjellige deler 

av kulturfeltet og ulik type aktivitet på aktør og systemnivå: 

a. ordning 1: Tilskudd til mindre prosjekter. Maks søkt beløp kr 25.000. 

Løpende administrativ behandling 

b. ordning 2: Prosjektstøtte, to støttenivå.  

- Maks søkt beløp kr 250.000 (utvikling og produksjon av kulturuttrykk og 

arrangement) 

- Maks søkt beløp Kr 400 000 (regionale arrangement og festivaler) 

Tilskuddet gis for ett år, men prosjektet kan vare opptil tre år. To 

søknadsfrister per år, 1. oktober og 1. april. Fordeling vedtas politisk 
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c. ordning 3: Regionale kulturprosjekt. Maks søkt beløp kr 500 000. 

Tilskuddet gis for ett år, men prosjektet kan vare inntil tre år. En 

søknadsfrist per år, 1. mars. Fordeling vedtas politisk. Lyses ut første gang 

i 2021. 

 

3) Forslag til retningslinjer for tilskudd til prosjektstøtte og tilskudd til mindre 

prosjekter vedtas. Retningslinjene er gjeldende fra og med søknadsfrist oktober 

2020. 

 

4. Forslag til retningslinjer for tilskudd til Regionale kulturprosjekt vedtas. 

Retningslinjene er gjeldende fra og med 1.1.2021. 

 

 

 
 

Ref er ats aker   

 

Saknr Arkivsak Tittel 
7/20 202001103-4 Årsmelding 2019 - Eldrerådet Verdal 

 

8/20 202001103-5 Referat møte Eldrerådet Verdal, 10. februar 2020 

 

9/20 202001103-6 Referat fra møte i Eldrerådet Verdal, 9. mars 2020 

 

10/20 202001103-3 Referat Eldrerådet Verdal kommune 11.05.20 

 

Fremlagte referatsaker ble tatt til orientering. 
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Sakspr otok o l l  

E ld r er åd  må  t as  m ed  p å  r åd  -  b r ev  f ra  
Pens j on is t f or bundet  

 

Arkivsak-dok. 202001240 

Saksbehandler Ann Karin Mellingen 

 

Saksgang Møtedato Saknr 

Eldrerådet 2019-2023 25.05.2020 28/20 

 

 

 

 

Eldrerådet 2019-2023 har behandlet saken i møte 25.05.2020 sak 28/20 

 

Eldrerådet Trøndelag sitt vedtak  

 

Eldrerådet Trøndelag støtter Pensjonistforbundets initiativ og anmoder kommunene og de 

kommunale eldrerådene å følge opp henvendelsen.  

 

Behandling 

 

Forslag i møtet: 

Eldrerådet Trøndelag støtter Pensjonistforbundets initiativ og anmoder kommunene og de 

kommunale eldrerådene å følge opp henvendelsen.  

 

Votering 

 

Forslag i møtet ble enstemmig vedtatt. 

 

Innstilling:  

 

Saken legges fram uten innstilling til vedtak.  

 
 

 

 

 

  



Bedre tilrettelegging for folk med nedsatt hørsel 

Rådet for eldre og personer med funksjonsutfordringer vil i 2020 særlig arbeide 
for bedre tilrettelegging for personer med hørselsutfordringer. 

Dårlig hørsel fører ofte til ekskludering og forringet livskvalitet for mange av 
våre innbyggere. Mange kvier seg for deltakelse og aktivitet i mange 
sammenhenger på grunn av disse utfordringene. Disse saken synes vi er viktige 
å engasjere oss i. 

 

I Osen har vi få lokaler og møteplasser som er tilrettelagt med utstyr til 
hørselsforsterkning. Kommunestyresalen for eksempel, har ikke slikt utstyr. 
Betenkelig både i forhold til folkevalgte med hørselsutfordringer, samt eventuelt 
folk som ønsker å være tilhørere. Det er mange flotte arenaer her i Osen der 
eldre møtes, som for eksempel  «Tirsdagsklubben»,» Mandagstilbudet» i naustet 
på Vingsand, og Osen Pensjonistforening sin møter . Med sikkerhet vet vi at en 
del sliter med å høre hva som blir sagt på disse samlingene. Dette må det være 
mulig å få gjort noe med! 

Vi vet det finnes mobile anlegg som kan brukes og som har teleslyngeeffekt. 
Slike anlegg kan anskaffes til en relativt rimelig pris.  

Rådet for eldre og personer med funksjonsutfordringer ønsker å skape et 
engasjement for å få gjort noe med denne saken.  Vi utfordrer derfor både 
kommunen , lag , foreninger og organisasjoner til å engasjere seg i dette.  I 
fellesskap kan vi kanskje innhente informasjoner og råd til å finne gode og enkle 
løsninger som kan bidra til et bedre liv for mange. 

Dette må være en sak for den nasjonale satsingen, Lev hele livet! 

 

Kjell Petter Hestmo 

leder for Rådet for eldre og personer med funksjonsutfordringer 
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