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ÅRSRAPPORT LINA 2015

LINA (Legevaktsordningen i Namdal) har gjennom 2015 vært en del av driften innen MNS
(Midtre Namdal Samkommune). LINA omfatter kommunene Namsos, Vikna, Nærøy, 
Namdalseid, Høylandet, Røyrvik, Namsskogan, Grong, Overhalla, Flatanger, Lierne, Osen og 
Fosnes. Legevaktslokalene er lokalisert på Sykehuset Namsos i tilknytning til mottagelsen. Det 
er tilstedevakt og vakten går fra 2300 til 0800 påfølgende dag. Vaktene bemannes av 
allmennleger og turnusleger fra deltagende kommuner. Videre tar enkelte sykehusleger og andre 
leger fra distriktet noen vakter. Antall leger i vakt avhenger av flere faktorer: Antall turnusleger, 
alder på fastleger og andre vaktfritak. Ved utgangen av 2015 deltok ca 30 leger fast i 
vaktordningen.

Forbruket av legevakttjenester er ganske likt fra år til år. LINA har ikke mottatt noen avvik i 
2015. Det er registrert i gjennomsnitt 2,07 oppmøte per vakt som er lett stigende fra 2014 (1,95) , 
og variasjonen kan ligge mellom 0-til 8-9 per vakt.

Regnskap 2015

LINA-REGNSKAP 2015

Art Budsjett Regnskap Avvik

6326000 5916759 409241

10200 Vikarlønn ved sykdom 92000 41549 -50451

10300 Lønn ekstrahjelp 2000 0 -2000

10500 Annen lønn 0 7000 7000

10530 Lønn beredskapsvakt 0 2330690 2330690

10539 Andre vaktgodtgjørelser 2600000 0 -2600000

10900 Arb.givers andel pensj.pr. KLP 13000 0 -13000

10990 Arbeidsgiveravgift 139000 121310 -17690

11151 Bevertning 5000 3038 -1962

11302 Telekommunikasjon fasttelefon 1000 0 -1000

11501 Kursavgifter og oppholdsutgifter 10000 15761 5761

11600 Kjøregodtgjørelse 155000 126644 -28356

11702 Reiseutgifter 10000 607 -9393

11900 Husleie 169000 0 -169000

12901 Andel administrasjonsutgifter 53000 53000 0

13000 Kjøp av tjenester fra staten 2480000 2426496 -53504

13500 Kjøp av tjenester fra andre kommuner 535000 463844 -71156

13700 Kjøp av tjenester 0 330884 330884

13704 Vaktkompensasjon 60000 0 -60000

14290 Merverdiavgift som kompenseres 2000 46 -1954
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17100 Refusjon sykepenger 0 87 87

17101 Refusjon fødselspenger 0 -4153 -4153

17290 Kompensasjon for merverdiavgift 0 -46 -46

17505 Salg til deltakerkommuner -6326000 -5916759 409241

Aktivitetstall 

Tabellen nedenfor gjengir aktiviteten i legevaktsentralen fordelt over alle henvendelser mellom 
kl 23:00 og kl 08:00 for perioden 01.01.15 – 31.12.15.
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Oversikt over diagnoser og diagnosegrupper over de 30 mest brukte diagnoser gjennom 
hele døgnet

Gruppe Navn Antall
L Muskel-skjelettsystemet 1362
A Allment og uspesifisert 1347
R Luftveier 1274
D Fordøyelsesorganer 907
S Hud 645
K Hjerte-karsystemer 539
U Urinveier 491
P Psykisk 423
N Nervesystemet 374
F Øye 270
T Endokrine, metabolske, ernæringsmessige forhold 121
H Øre 118
W Svangerskap, fødsel, familieplanlegging 79
B Blod 56
Y Mannlige kjønnsorganer 44
X Kvinnelige kjønnsorganer (inkl bryster) 38
Z Sosialt 24

Samling av diagnoser

Diagnose Antall
A97 Kontakt/undersøkelse for administrativt formål 228
U71 UVI (urinveisinfeksjon) 188
A11 Brystsmerter IKA 172
D01 Magesmerter uspesifikke 169
S18 Kutt i huden 144
D01 Magesmerter akutt 131
A03 Feber 112
R02 Tungpustet 105
R74 ØLI 105
R83 Luftveisinfeksjon IKA 100
R95 KOLS 85
K78 Atrieflimmer 79
R05 Hoste 70
R74 Halsbetennelse akutt INA 67
L16 Ankel-symptomer/plager 61
S18 Sårskade hud dyp 61
K01 Brystsmerte med utstråling 60
N01 Hodepine 60
L02 Ryggsmerter INA 59
N17 Svimmelhet IKA 59
R81 Pneumoni INA 54
L15 Kne symptomer/plager 50
F70 Konjunktivitt akutt INA 48
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N79 Commotio cerebri 47
R78 Bronkitt INA 47
A97 Kontaktårsak uspesifisert 46
U71 Urinveisinfeksjon INA 46
F29 Øye symptomer/plager IKA 44
R96 Astma 43
S17 Sårskade hud overfladisk 42

Utvikling:
-Gjennom 2016 deltar vi i arbeidsgruppe planlegging nye legevaktslokaler
-Gjennomgang og oppdatering av prosedyreperm
-Utvikling av legevakt i henhold til ny akuttforskrift

Haldor T. Holien Kommuneoverlege MNS


