
Fagnettverk 
opprettet av ASU



4 fagnettverk

1. Kreft
2. Demens og alderspsykiatri
3. KOLS
4. Minoritetshelse



Fagnettverkene

• Forankret i tjenesteavtale 2 og med mandat fra ASU 
• Referat og info på felles nettside 

www.hnt.no/samhandling/fagnettverk
• Det er opprettet fagnettverk både sør og nord i fylket
• Nord: kommunene i Namdalen + Osen, Bindal og 

sykehuset Namsos
• Målet er fagutvikling og samhandling
• Møtehyppighet er 3-4 ggr. pr år
• Arrangerer årlig fagdag(er) 

http://www.hnt.no/samhandling/fagnettverk


Fagnettverk Nord innen kreft

• 4-5 møter pr år
• Leder for palliativt team sykehuset Namsos 

innkaller til møtene
• Medlemmer fra de fleste kommuner (der det er 

kreftspl/kreftkoordinator)
• 2 fagdager pr år i NT ( arrangeres av eget 

fagnettverk for kreft og lindrende for NT, repr fra 
begge sykehusene +repr kreftforeninga, 
kompetansesenteret St Olav+ repr fra flere 
kommuner)



Namdalsk fagforum innen demens og 
alderspsykiatri

• Inkludert både alderspsykiatri og demens
• God deltagelse fra kommunene
• Målet er 2 samlinger pr år
• Programkomite med repr. fra 2 kommuner og 

sykehuset, Eina brukes til teknisk arrangør inkl. 
• Hovedtema på hver samling; i det siste opptatt 

av utredningsverktøy med praktiske øvelser
• Mye tid til erfaringsdeling, blir godt kjent



KOLS-nettverk

• Kommunen oppfordres til å stille med en kols-
kontakt. 

• Dårlig påmelding hittil, 4 kommuner+ 2 
interesserte

• Hvorfor?
• Ansvarlig for innkalling er lungesykepleier 

sykehuset Namsos
• 1 årlig fagdag i NT



Fagnettverk innen minoritetshelse

• Organisert som et partssammensatt 
arbeidsutvalg i NT
• Består av 2 repr fra HNT og 3 fra 

kommunene
• Bidra til kunnskapsdeling og 

gjennomfører en årlig fagdag



Trainee 
for nyutdannede sykepleiere

• Samhandlingsprosjekt mellom sykehuset 
Namsos, Nord universitet og Overhalla

• ønskelig å være 2 pilotkommuner i tillegg til 
sykehuset

• Utprøving starter høsten 2018
• 2 års trainee-periode- 8mnd x 3
• Rullering mellom sykehus og kommune



Mål 

• Rekruttere sykepleiere
• Oppnå bedre samhandling sykehus og 

kommuner
• Sikre bedre pasientforløp



Erfaringskonferanse 

• 1.november
• Eina teknisk arrangør
• Presenterer erfaringer fra andre
• Flora  og Førde kommuner og helse 

Førde har 2 års erfaring 


