Referat
Helseledernettverk Namdalen

Edith Valfridsson (Lierne kommune), Hakon Kolstrgm (Grong og Namsskogan
kommuner), Erna Borgan (for Tove Kvalgy) (Leka kommune), Nina @ie Devik
. (Rpyrvik kommune), Bernt Harald Opdal (Hgylandet kommune),
Til stede: .
Morten Sommer (Namsos kommune), Bente Eidesmo (Overhalla kommune),
Liv Ingeborg Brgnstad (Flatanger kommune), Endre Mglseth (Namdalseid kommune),
Anne Johanne Lajord (Fosnes kommune), Sigrid T. Angen (Osen kommune)
Forfall: Ivar Kvalg (Vikna kommune), Marit Pedersen (Naergy kommune)
Gjelder: Mgtereferat: Helseledernettverk Namdalen, fgrste samling Sak:
Fredag 16. iuni 2017 Universitetet NORD,
Matetid: redag 16.juni Motested:  Namsos
Referent: Sigrid T. Angen
Sak | Tema
1 | Organisering Helseledernettverk Namdalen:

- (nskelig med felles mgteplass, som erstatning for de nettverkene som er per i dag

- Indre Namdal sjekker ut formalitetene rundt ev. a legge ned eget nettverk

- Kobles til radmannsforum, jf. organisering av Region Namdal

- (nskelig med ca. 3 mgter i halvaret, og rullerende mgtested

- Aktuelle tema for nettverket: Helsefaglige utfordringer og muligheter knyttet til
innovasjon, kompetanse/rekruttering, ledelse, velferdsteknologi, pasientforlgp mv. ASU:
Tema fra ASU-mgtene, ev. felles innspill til ASU

Konklusjon:
3 mgter i halvaret, med rullerende mgtested.
Mgteplan for hgsten:
- 7.september i Grong,
- 26.oktober i Ytre Namdal,
- 7.desember i Namsos
Rullere arlig pa ansvar for planlegging: Midtre Namdal har ansvar for a koordinere og planlegge
mgtene i hgst.

Legevaktsamarbeid i Namdalen, orientering ved Kommuneoverlegen MNS, Haldor Holien, og
prosjektleder Elin Skage Knappe:

- Utredningsrapport ferdig, behandlet i samkommunestyret MNS 16.06.17. Kommunene far
oversendt rapporten og bes ta stilling til konkrete forslag til tiltak innen 01.10.17, se
protokoll:
http://innsyn.mnsk.no/elnnsyn/Dmb/ShowDmbDocument?mld=3636&documentTypeld
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- Kommunene i Midtre Namdal forbereder diskusjon av forslagene til neste mgte 7.
september

Orientering om fagnettverk ASU ved Bente Eidesmo:
- Kreft
- Kols
- Demens og alderspsykiatri
- Minoritetshelse

Ber HNT om a legge inn pa samhandlingssidene hvem som er kontaktpersoner i de ulike
fagradene. Kommunene oppfordres til a fglge opp fagradene/de representantene man har, og
orientere seg om status

Trainee, orientering ved Bente Eidesmo:
- For nyutdannede sykepleiere. Jobber periodevis i kommune, periodevis i helseforetak
- Peridag samarbeid mellom Overhalla, NORD universitet og HNT.
- @nsker deltakelse fra 2 kommuner til. De som er interessert kan ta kontakt med Bente
etter samlingen for mer informasjon/deltakelse
- Erfaringskonferanse 1. november

Velferdsteknologi i Namdalen, innledning ved Lars Langds og Bernt Harald Opdal:
- Behov for velferdsteknologi for 4 tilrettelegge for at folk kan bo lengre hjemme, flere eldre
- Oppstart: Utredning av «hjelpemiddelsentral» /lager for hjelpemidler Namdal rehab.
- Segkt og fatt prosjektmidler fra nasjonalt prosjekt - tema hjelpemidler, plattform
velferdsteknologi, gevinstrealisering, behovskartlegging i kommunene mv. Blir
presentasjon for alle kommunene senere. Ansetter egen prosjektleder

Reglon Namdal, innledning ved Ragnar Prestvik:
Politisk samarbeid vokst fram over ar. Planlegger Region Namdal istedenfor de
eksisterende regionradene, med oppstart 01.01.18. Politisk konsensusorgan. Ordfgrere og
rddmenn representert. Politiske komiteer, blant annet pa helse. Eget radmannsutvalg.
Administrative nettverk kan naturlig knytte seg til radmannsutvalget.

- Nyttregionalt fond for utviklingsprosjekt over kommunegrensene. Strategisk kart og
handlingsplan utarbeidet. Kan se for seg felles planarbeid, innkjgpssamarbeid mv., men pt.
ikke samarbeid om tjenester.

- Saksframlegg sendes kommunene fgr sommeren, vedtak fattes innen 01.10.17.

Avtale KAD rus og psyKkisk helse, innledning ved Edith Valfridsson:
Det er gnskelig med et felles vedlegg fra kommunene til avtalen med helseforetaket om KAD rus
og psykiatri.
Det bes om at alle kommunene sender informasjon til Edith innen 1. august, om fglgende:
1. Kort presentasjon av den psykiske helsetjenesten/tilbudet i kommunene
2. Presentasjon av KAD-tilbudet rus psykiatri
3. Kontaktinformasjon/telefonnummer

Neste mgte: torsdag 7. september i Grong, kl. 10.00-14.00. TEMA: Mgte med psyKkiatrisk
avdeling sykehuset Namsos, og utredning legevakt
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