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ÅRSRAPPORT LEGEVAKTSORDNINGEN I 2017 
 
Legevaktsordningen i Namdal (heretter forkortet LINA) er interkommunal legevaktsamarbeid på natt. LINA 
har gjennom 2017 vært en del av driften innen MNS (Midtre Namdal Samkommune). LINA omfatter 
kommunene Namsos, Vikna, Nærøy, Namdalseid, Høylandet, Røyrvik, Namsskogan, Grong, Overhalla, 
Flatanger, Lierne, Osen og Fosnes. Legevaktslokalene er lokalisert på Sykehuset Namsos i tilknytning til 
mottagelsen, lokalene er forøvrig rehabilitert i 2017. Det er tilstedevakt og vakten går fra 2300 til 0800 
påfølgende dag. Vi har en lege på vakt uten helsesekretær i aktuell vaktperiode. Ved behov for eventuell 
sekretær/sykepleierfunksjon kjøpes dette fra helseforetaket på natt. Vaktene bemannes av allmennleger og 
turnusleger fra deltagende kommuner. Videre tar enkelte sykehusleger og andre leger fra distriktet noen 
vakter. Antall leger i vakt avhenger av flere faktorer: Antall turnusleger, alder på fastleger og andre 
vaktfritak. Ved utgangen av 2017 deltok ca 30 leger fast i vaktordningen. 
 
Forbruket av legevakttjenester er ganske likt fra år til år. Det er registrert i gjennomsnitt 1,91 oppmøte per 
vakt (2,07 tilbake i 2015 og 2,01 i 2016), og variasjonen kan ligge mellom 0-til 8-9 per vakt. Tradisjonelt 
har Namsos ligget høyest på forbruk av LINA, men tendens som vi observerer bekreftes av siste 
aktivitetstall; mye pågang fra Nærøy og Vikna på natt.  LINA har ikke mottatt noen avvik i 2017. I 2017 ble 
det ansatt fast legevaktslege som også dekker LINA vakt. Dette medfører blant annet mindre vaktbelastning 
på den enkelte legevaktslege.  
 
(Regnskap neste side) 
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Regnskap 2017 

 
 
Aktivitetstall 2017 
 
Tabellen nedenfor gjengir aktiviteten i legevaktsentralen fordelt over alle henvendelser mellom  
kl 23:00 og kl 08:00. 
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Utvikling: 
-Utvikling av legevakt i henhold til ny akuttforskrift 
-Kontinuere fagutvikling; tilby kurs, oppdatere prosedyrer etc 
 
 
 
 
Haldor T. Holien Kommuneoverlege MNS 
 
 
Vedlegg:  

1) Henvendelser fra publikum til legevaktssentral 
2) Legesamarbeid mellom kl 0800 og 2300 
3) LINA kl 2300 og 0800 

 


