
 

 
 
Bjugn eldreråd - årsmelding for 2018  
 
Eldrerådets sammensetning: 
Medlemmer:    Varamedlemmer: 
Anne Torill Rødsjø   1. Petter Melum 
Reidulf Lund    2. Ragnar Grønås 
Gerd Hegvik    3. Jan Vollan 
Turid Undertun   4.Ogne Undertun 
Arne Brandvik  
 
Leder: Turid Undertun 
Nestleder: Reidulf Lund 
Sekretær: Arnlaug Jakobsen 
 
 
Eldrerådet har avhold 4 møte og behandlet 3 saker: 

 Bjugn eldreråd – årsmelding 2018 
 FN’s internasjonale eldredag 1. oktober 
 Retningslinjer for tildeling av nødvendig helsehjelp i Bjugn kommune  

 
 
Oppsummering av året: 

 Medlemmene får tilsendt møteinnkallinger og referat fra formannskap, kommunestyre og 
hovedutvalg for å følge med på hva som skjer, og for å kunne involvere seg i saker som er 
særlig viktig for eldrerådet.  

 Høringer blir også sendt eldrerådet for uttalelser.  
 Bjugn folkebibliotek og frivilligsentralen samarbeider om å starte Seniornett forening. 

Seniornett er en ideell forening med formål om i bidra til at seniorer (55+) deltar aktivt i 
IKT og nettsamfunn – to av medlemmene i eldrerådet deltok på møtet. 

 Leder deltok på eldrerådskonferansen på Stjørdal der temaene var bl.a. ny eldrereform, 
aktiv eldre, tannhelse for eldre i kommunen, helsefremmende og forebyggende tiltak.  

 FN’s internasjonale eldredag ble arrangert mandag 01.10.18  
 Samarbeider godt med den lokale Frivilligsentralen.  
 Eldrerådet har ikke eget budsjett/regnskap, men får dekket sine utgifter fortløpende av 

kommunen.  
 Helsesjef orienterte om demensvennlig samfunn og eldrerådet støtter avtalen -  god 

omdømmebygging for kommunen.  
 
 
Med hilsen 
Arnlaug Lund Jakobsen 
Sekretær  
 
 
 
 
 
 



  


