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SVAR PÅ: LANDSOMFATTENDE TILSYN ( LOT ) MED KOMMUNALE 
TJENESTER TIL PERSONER MED SAMTIDIG RUSMIDDELPROBLEM OG 
PSYKISK LIDELSE - SAMLERAPPORT 
 
Osen kommune er en liten kommune – med ca 950 innbyggere. 
 
Helsetjenesten har en relativt god oversikt over befolkningen, og derav behovene for ulike 
helsetjenester. Generelt kan vi si at mennesker med behov for helse- og omsorgstjenester 
herunder mennesker med utfordringer knyttet til rus/psykiske plager, får helsehjelp på 
individnivå. 
Vi har samarbeid med NAV-Nord Fosen (interkommunal) i tjenesteyting overfor brukerne. 
 
Spørreskjemaet fra Dere er utfylt på bakgrunn av status i Osen kommune p.t., og vi ser at 
noen av spørsmålene ikke er like aktuelle å inneha egne planer for å imøtekomme. Dog 
ønsker vi å forbedre tjenestene, slik at brukerne får best mulig hjelp og støtte. 
 
Vi har ingen egen plan for tjenester til personer med samtidig rusproblematikk og psykiske 
lidelser. Det har heller ikke vært større behov knyttet til denne målgruppen hos oss, fram til 
nå. Vi tar høyde for å rullere helse- og omsorgsplanen ila 2020, og vi vil her konkretisere 
tjenestetilbud m.v. overfor målgruppen vi her snakker om. 
 
Vedlagt ligger svar-egenevaluering jfr. Tilsendt dokumentasjon – deres ref: 2018/7693, 
Dersom det er uklarheter omkring svarene, kontakt; 
 
-Sektorleder helse Elisabeth Fossum, tlf 91 70 73 95 
-Psyk.koordinator Geir Eide, tlf 48 88 52 12 
 
Med hilsen 
 
Geir Eide 
Psykiatrisk koordinator 
 
Dokumentet er elektronisk godkjent og har derfor ingen signatur. 
 
Kopi: Elisabeth Fossum, sektorleder helse 
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