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ELEVENES PLANLEGGINGSDAG TIL "LIVET - EN DANS PÅ ROSER?" 
 
I vår søknad om fylkeskommunal støtte til Program for Folkehelse, fikk vi midler til å 
utarbeide ”faget” ”Livet – en dans på roser?”.  
I planleggingsarbeidet med dette faget, har vi hatt to halvdager med noen representanter fra 
elevrådene ved begge skolene.  
Arbeidsgruppa på 5 elever har nå kommet frem til programmet på en planleggingsdag for 
alle elevene på 7.-10.trinn ved begge skolene, hvor psykisk helse og livsmestring er tema. I 
den forbindelse vil vi invitere deg som politiker til å delta på denne dagen. Her vil dere få 
oppleve en dag ”styrt” av elevrådsrepresentanter fra begge skolene (arbeidsgruppa), med et 
innhold som elevene selv opplever som nyttig, som et ledd i elevmedvirkning i prosessen 
med å legge tema i faget.  
Det vil bli et etterarbeid for gruppa som har vært med å planlegge denne dagen, før vi får 
landet innholdet i faget som starter høsten 2020. 
 
 
Håper du har tid og anledning til å delta på denne dagen. 
 
 
 
Vi ønsker tilbakemelding på om du kommer. 
 
 
 
Med hilsen 
 
 
 
Sissel Blix Aaknes 
Sektorleder Oppvekst og Kultur 
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