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Namsos  kommune -Godkjenning av helseinstitusjoner for isolasjon etter smittevernloven

Helsedirektoratet viser til søknad av 5.4.2020 fra Namsos kommune mfl. v/kommuneoverlegen

om godkjenning av helseinstitusjoner for isolering av smittede personer etter smittevernloven

§§ 5-2 og 5-3, jf. § 5-4 tredje ledd.

Bakgrunn

Fra Søknaden gjengis:

”Undertegnede er kommuneoverlege for Namsos, Overhalla, Flatanger og Osen kommune. På

vegne av disse kommunene søkes det om forhåndsgodkjenning av helseinstitusjon til

gjennomføring av tvungen isolasjon, jf. smittevernloven  §  5-4, tredje  ledd. Per dags dato har vi

ikke påvist Covid-19 hos noen av beboerne, men pga. smittesituasjonen i Norge er risikoen

forhøyet for at dette kan skje.

Søknaden gjelder følgende institusjoner:

Namsos helsehus (Namsos kommune)

Heimen (Namsos kommune)

Namdalseid sykehjem (Namsos kommune)

Jøa sykehjem (Namsos kommune)

Overhalla sykehjem (Overhalla kommune)

Flatanger sykehjem (Flatanger kommune)

Osen Sykehjem (Osen kommune)

(...)

Hovedande/en av beboerne på våre sykehjem har en demensdiagnose eller adferd som kan føre

til at det blir vanskelig å  ivareta hensynet til smittevern iforbindelse med pleie- og omsorg til

beboere som har fått påvist Covid—19. Det kan være beboere som har en adferd som preges av

stor motorisk uro, og/eller manglende evne til å la seg korrigere av pålegg om begrensning i

bevegelse i og utenfor institusjonen.  "



Helsedirektoratets  vurderinger

Etter smittevernloven  §  5—4 skal isolasjon etter §§ 5-2 og 5—2 gjennomføres i sykehus. § 5-4

tredje ledd åpner for at Helsedirektoratet kan godkjenne andre institusjoner enn sykehus for

gjennomføring av isolasjon etter §§ 5-2 og 5-3, når det foreligger særlige forhold.

Bestemmelsen lyder:

"Når særlige forhold krever det, kan smittede personer isoleres i andre institusjoner godkjent av

Helsedirektoratet.  "

Av merknadene til bestemmelsen i Ot. prp. nr. 91(1992-1993) framgår:

"Utfra beredskapshensyn med tanke på mere krisepregede situasjoner iforbindelse med et

alvorlig utbrudd eller fare for alvorlig utbrudd av en  allmennfarlig smittsom sykdom, åpnes det

etter dette leddet adgang til å kunne isolere smittede personer ved andre institusjoner enn

sykehusavdelinger. Bestemmelsen tarførst og fremst sikte på å gi mulighetfor  å  opprette

særskilte midlertidige institusjoner for  å  gjennomføre isoleringstiltak ved et alvorlig utbrudd.  I

slike situasjoner vil det kunne oppstå behovfor  å  ta i bruk alminnelige offentlige bygninger som

skoler eller private etablissementer som hoteller, pensjonater osv. i tillegg til helseinstitusjoner.  "

Helsedirektoratet finner at den foreliggende situasjonen med en pågående pandemi fyller

kravet til ”særlige forhold" i bestemmelsen. Det vises til at det ikke kan påregnes at sykehusene

vil kunne ta imot smittede for rene isolasjonsformål, og at det er et absolutt behov for å

gjennomføre pålagt isolasjon for å beskytte mot overføring av smitte.

Det er i utgangspunktet ikke ideelt for personer med kognitiv svikt/forvirringstilstander å skulle

flytte til ukjente omgivelser for gjennomføring av isolasjon, særlig hvis personen motsetter seg

flytting. Det forutsettes at kommunen så langt det er mulig unngår å flytte personer som

motsetter seg dette. Videre forutsettes at flytting og isolering av personer som motsetter seg

dette ikke skjer før tillitsskapende tiltak er forsøkt, og for øvrig gjennomføres på en så skånsom

og hensynsfull måte som mulig. Nærmeste pårørende bør involveres i prosessen, etter

samtykke fra personen hvis hun eller han er samtykkekompetent.

Helsedirektoratet legger til grunn at et sykehjem som beskrevet i søknaden, har faglige og

ressurs— og utstyrsmessige forutsetninger for å gjennomføre tvungen isolering på en forsvarlig

måte.

Basert på disse forutsetningene, og opplysningene i søknaden, finner Helsedirektoratet å kunne

godkjenne ovennevnte helseinstitusjoner for gjennomføring av tvungen isolasjon etter

smittevernloven §§ 5-2 og 5-3.

Helsedirektoratet understreker at det må fattes vedtak av kommunelege og smittevernnemnd

etter reglene i smittevernloven kapittel S ihvert enkelt tilfelle ved behov for isolering med

tvang.



Konklusjon

Imedhold av smittevernloven § 5-4 tredje ledd godkjennes følgende helseinstitusjoner for

gjennomføring av isolasjon etter smittevernloven §§ 5-2 og 5-3:

Namsos helsehus (Namsos kommune)

Heimen (Namsos kommune)

Namdalseid sykehjem (Namsos kommune)

Jøa sykehjem (Namsos kommune)

Overhalla sykehjem (Overhalla kommune)

Flatanger sykehjem (Flatanger kommune)

Osen Sykehjem (Osen kommune)

Godkjenningen gjelder tom. 30.6.20 med mulighet for forlengelse.

Vennlig hilsen

Vårin Hellevik e.f.

seniorrådgiver

Ann-Kristin Wassvik

seniorrådgiver


