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Namdal Rehabilitering IKS - Selskapsavtale 
 
Ovennevnte sak har vært oppe til behandling i Osen kommunestyre den 27.05.20, PS 18/20, 
og følgende vedtak ble fattet: 
 
Kommunestyret vedtar selskapsavtalen for Namdal Rehabilitering IKS i samsvar med 
representantskapets vedtak av 31.januar 2020 
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Greta Hagen 
Sekretær 
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Steinsdalen, den 04.12.2020 
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NAMDAL REHABILITERING IKS - SELSKAPSAVTALE  
 
Vedlegg 
1 Avtaleinngåelse Namdal rehabilitering 
2 Selskapsavtale 2020_190220 

 
 
Sakens bakgrunn og innhold: 
Representantskapet  i Namdal rehabilitering (NR) vedtok ny selskapsavtale 31.januar 2020. 
Avtalen trer i kraft når alle eierkommunene har vedtatt avtalen. 
 
Vurdering: 
Kommunestyret ga i sitt vedtak i november 2019 klarsignal til å initiere forhandlinger om å 
gå inn på eiersiden  i Namdal Rehabilitering IKS fom 2020. Forhandlingene er gjennomført, 
og kostnadene lagt inn i vedtatt budsjett for 2020. 
Hensikten er å styrke / videreutvikle vårt rehabiliteringstilbud samt kunne tilby tilrettelagt 
døgnrehabilitering ved behov. Samtidig er hensikten å ivareta kompetansekravet om 
psykolog og ergoterapeut. 
I sum styrkes vår tverrfaglige tilnærming innenfor rehabiliteringsfeltet. 

Det interkommunale eierskapet i NR videreføres som et interkommunalt selskap (IKS) med 
samme antall eierandeler som før kommunesammenslåingene fra.2020. Samtlige 
eierkommuner unntatt Bindal kommune, som velger å avslutte sitt eierskap 1.1.2021,  har 
vedtatt dette. 
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I selskapsavtalen beskrives følgende mht eierstruktur:
Fra tidspunkt for vedtak av ny avtale i 
2020

Kommune Andeler
Bindal 1
Namsos 8
Lierne 1
Røyrvik 1
Namsskogan 2
Grong 3
Høylandet 3
Overhalla 2
Flatanger 1
Nærøysund 3
Leka 1
Osen 1
Sum 27

Fra 1.1. 2021:

Kommune Andeler
Namsos 8
Lierne 1
Røyrvik 1
Namsskogan 2
Grong 3
Høylandet 3
Overhalla 2
Flatanger 1
Nærøysund 3
Leka 1
Osen 1
Sum 26

I selskapsavtalen beskrives følgende i forhold til betalingsmodell: 

«Rehabilitering innenfor kommunenes ansvarsområde finansieres ved at 30 % av 
kostnadene fordeles likt mellom eierkommunene og 70 % fordeles etter antall 
innbyggere. Representantskapet fatter vedtak om ramme for kommunal 
finansiering ved behandling av årsbudsjett og økonomiplan. Eierkommunene gis 
rett til uttak av tjenester i forhold til sin andel av finansieringen». 

Osen kommunes andel innebærer i 2020 153 liggedøgn, og vi har allerede benyttet noen av 
disse, før Covid-19 situasjonen satte tilbudet litt «på vent». 

Folkehelseperspektiv: 
Målet med habilitering og rehabilitering er å styrke brukernes muligheter for å opprettholde 
eller få tilbake tapt funksjonsevne, bidra til egenmestring og å opprettholde et best mulig 
funksjonsnivå. Derfor må habilitering og rehabilitering være en naturlig og selvstendig del av 
all innsats, behandling og pleie Det ligger et habiliterende/ rehabiliterende element i all god 
behandling.  
 
Rådmannens innstilling: 

 Kommunestyret vedtar selskapsavtalen for Namdal Rehabilitering IKS i samsvar med 
representantskapets vedtak av 31.januar 2020. 

 
 
 
Saksprotokoll i Osen kommunestyre - 27.05.2020  
Behandling: 
Rådmannens innstilling enstemmig vedtatt.  
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Endelig vedtak: 
Kommunestyret vedtar selskapsavtalen for Namdal Rehabilitering IKS i samsvar med 
representantskapets vedtak av 31.januar 2020. 
 
 
 
 

 

 

 
Roar Leirset 
Rådmann 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


