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Kjære hver eneste kommune i Norge, 
 
 
c19fakta.com ønsker med denne henvendelsen etter Grunnloven §100 og 
Offentligloven §§1,2,3, innsyn i følgende dokumenter hos samtlige kommuner i 
Norge: 
 
 
 
1. Vitenskapelige studier og andre utslagsgivende dokumenter som ligger til grunn 

for kommunens vurdering og rapportering av ”smittetilfeller” 
a) Fagfellevurderte vitenskapelige studier og andre dokumenter som bekrefter 

isolasjonen av viruset Sars-Cov-2 som oppgir virusets fullstendige sekvens 
b) Fagfellevurderte vitenskapelige studier som ligger til grunn for kommunens 

kompetanse på at Covid-19 skyldes Sars-Cov-2 
c) Utredning og argumentasjon som ligger til grunn for kommunens valg av Ct-

verdi ved PCR-testing 
d) Kommunens prosedyre ved vurdering av et ”smittetilfelle” 
e) Kommunens operative definisjon på og begrunnelse for på hvilken måte en 

”positiv test” er ensbetydende med tilstedeværelse av Sars-Cov-2-virus 
f) Kommunens rapporter for etter-sekvensering av positive PCR-tester som med 

100% sikkerhet avkrefter tilfeller av influensa A og B eller annet 
g) Kommunens bestemmelser og rutiner vedrørende diagnostisering for Covid-19 
h) Oversikt over diagnostiserte Covid-19 tilfeller uten symptomer 
i) Redegjørelse for hvordan en konklusjon om Covid-19-diagnose kan settes 

uten at pasient undersøkes av lege 
j) Dokumenter som redegjør for vurdering og fastsettelse av Covid-19-dødsfall  
k) Kommunens dokumenter for etter-sekvensering av positive PCR-tester 

tilknyttet dødsfall 
l) Andre relevante vitenskapelige studier og dokumenter som ligger til grunn for 

kommunens prosedyrer ved Covid-19-diagnostisering 
 
 
2. Vitenskapelige studier og andre utslagsgivende dokumenter som ligger til grunn 

for kommunens anbefalinger/oppfordringer om munnbindbruk 
a) Fagfellevurderte vitenskapelige studier og oppfølging som bekrefter 

munnbindets effekt på reduksjon av virusspredning av Sars-Cov-2 
b) Fagfellevurderte vitenskapelige studier og dokumenter som bekrefter med 

100% sikkerhet at langvarig bruk av munnbind ikke gir uønskede 
helsemessige konsekvenser 

c) Utredning av hvorfor kommunen har utelatt å opplyse innbyggere om 
eksisterende illevarslende forskning på langvarig bruk av munnbind 

d) Andre relevante vitenskapelige studier og dokumenter som ligger til grunn for 
kommunens munnbindpåbud (ikke fremtidsprognoser) 

 
 



3. Vitenskapelige studier og andre utslagsgivende dokumenter som ligger til grunn 
for kommunens innførte restriksjoner om karantene og begrensninger av 
innbyggeres bevegelsesfrihet 
a) Vitenskapelige studier og dokumenter som bekrefter at Sars-Cov-2 smitter via 

dråpe-, luft- og kontaktsmitte 
b) Vitenskapelige studier og dokumenter som bekrefter at en person uten 

sykdomssymptomer er smittebærer av Sars-Cov-2 
c) Andre relevante vitenskapelige studier og dokumenter som ligger til grunn for 

kommunens restriksjoner iht. punktoverskrift (ikke fremtidsprognoser) 
 
 
4. Fagfellevurderte vitenskapelige studier og andre utslagsgivende dokumenter som 

gir innsyn i kommunens periodiske vurderinger av tiltakenes effekter VS. 
tiltakenes totale konsekvenser på kommunenivå 
a) Dokumenter tilknyttet tiltakenes psykologiske konsekvenser på kommunenivå 

i. Registrerte selvmord sett opp mot tidligere år 
ii. Registrerte dødsfall som følge av overdose sett opp mot tidligere år 

iii. Registrerte endringer i psykisk helse hos unge 
iv. Registrerte endringer i psykisk helse hos beboere ved 

omsorgsinstitusjoner 
v. Registrerte endringer i rapporterte voldsrelaterte hendelser i private 

hjem 
vi. Kommunens løpende behovsvurderinger av psykisk helse-tilbud i 

kommunen 
 

b) Dokumenter tilknyttet tiltakenes medisinske konsekvenser på kommunenivå  
i. Oppfølging av konsekvenser av tiltakene for mennesker med behov for 

behandling av andre medisinske grunner enn Covid-19 
ii. Løpende vurderinger av risiko for og observasjoner av medisinske 

konsekvenser som følge av langvarig bruk av munnbind blant 
innbyggere, da særlig blant helsearbeidere som bes om å bruke 
munnbind i jobbsammenheng 

iii. Evt. 
 

c) Dokumenter tilknyttet tiltakenes økonomiske konsekvenser på samfunnsnivå 
i. Kommunens utgiftsposter i forbindelse med Covid-19-krisa 

ii. Kommunens inntektsposter i forbindelse med Covid-19-krisa 
iii. Endring i antall konkurserklæringer blant butikk- og restauranteiere i 

kommunen 
iv. Endring i antall arbeidsledige i kommunen 
v. Evt. 

 
d) Andre relevante rapporter vedrørende kommunens vurderinger av tiltakenes 

effekt vs. konsekvenser (ikke fremtidsprognoser) 
 



5. Vitenskapelige studier og andre utslagsgivende dokumenter som ligger til grunn 
for kommunens aksept og distribusjon av de ulike Covid-19-vaksinene kommunen 
tilbyr sin innbyggere 

a) Rapporter fra fullførte kliniske studier av vaksinene og kommunens videre 
vurderinger av potensiell risiko ved vaksinering 

b) Dokumenter som bekrefter at kommunen er innforstått med innholdet i 
vaksinene og derfor er å anses for tilregnelige og ansvarlige idet vaksiner 
tilbys og injiseres i kommunens innbyggere 

c) Dokumenter som bekrefter at innbyggere opplyses korrekt og forsvarlig 
om vaksinenes innhold og foreløpige registrerte bivirkninger samt hvem 
som står ansvarlige for eventuelle erstatningskrav som følge av 
bivirkninger  

d) Informasjonsskriv om vaksinene som tilbys kommunens innbyggere i 
forkant og etterkant av vaksinering 

e) Kommunens rutiner for hvordan vaksineringsprosedyrer og 
opplysningsarbeid ifm. umyndiggjorte innbyggere foregår 

f) Kommunens rutiner for oppfølging av vaksinerte innbyggere 
 
 
6. Kommunenes vurderinger av alternative behandlinger til vaksinering 

a. Dokumenter som viser kommunens utredning av Quercetin, sink og C-
vitamin som behandling 

b. Dokumenter som viser kommunens utredning av hydroksyklorokin som 
behandling 

c. Dokumenter som viser kommunens utredning og vurdering av andre 
behandlingsformer 

 
 
7. Som et siste punkt ønsker vi også innsyn i dokumenter som foreligger av 

kommunens vurderinger av ansvar for konsekvenser i forbindelse med 
videreføring og implementering av de sentrale helsemyndigheters forskrift og 
anbefalte restriksjoner. Vi ønsker også innsikt i bakgrunnsinformasjon og 
vitenskapelig argumentasjon de sentrale helsemyndigheter har formidlet samtlige 
kommuner i forbindelse med innføring av anbefalte tiltak.  

 
 
 
Vi har forståelse for at det er en stor mengde dokumenter vi ber om innsyn i. Da det er 
grunner til å tro at de sentrale helsemyndigheters tiltak ikke er vitenskapelige 
funderte, håper vi på rask tilbakemelding på denne henvendelsen for å hurtigst mulig 
kunne avkrefte/bekrefte denne hypotesen. Vi ber samtlige kommuner om å 
fortløpende gi oss et inntrykk av hvilke dokumenter vi kan forvente å motta innen 
kort tid og hvilke dokumenter som ikke foreligger hos kommunen.  
 
 
 
 
 
Med vennlig hilsen 
c19fakta.com 


