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Informasjon til alle kommuner i Trøndelag: 

Tiltakspakke sårbare eldre 2021: Aktivitetstiltak for å motvirke 
ensomhet, og aktivitetstilbud og besøksverter 

I forbindelse med forhandlinger og enighet om statsbudsjettet 2021 mellom Høyre, 
Fremskrittspartiet, Venstre og Kristelig Folkeparti ble det bevilget ytterligere til 
sammen 245 millioner til tiltak knyttet til sårbare eldre. Omkring 20 millioner er til 
fordeling av tilskuddet i Trøndelag. 

Mange eldre har blitt hardt rammet under koronapandemien, og for mange eldre 
har de siste månedene vært en ensom tid med begrensninger på sosialt fellesskap, 
aktiviteter og stengte møteplasser.  

Tilskuddsordningen er etablert som en engangsbevilgning for raskt å legge til rette 
for mer aktivitet for målgruppen. Tilskuddet er delt i to kategorier: 

1. Aktivitetstilbud og besøksvert (eldre personer som er langtidsboende ved 
sykehjem/omsorgsbolig) 

2. Aktivitetstiltak for å motvirke ensomhet (seniorer og eldre som bor i eget hjem 
eller omsorgsbolig) 

Søknadsfrist er 31.03.2021 
For mer informasjon se våre hjemmesider: statsforvalteren.no 
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Tilskudd/2021/02/ny-tiltakspakke-for-sarbare-eldre-
20212/ 
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Likelydende brev sendt til: 
Snåasen Tjïelte/ Snåsa kommune Sørsivegen 6 7760 SNÅSA 
Røros kommune Bergmannsgt. 23 7374 RØROS 
Indre Fosen kommune Postboks 23 7101 RISSA 
Holtålen kommune Bakkavegen 1 7380 ÅLEN 
Osen kommune Rådhusveien 13 7740 STEINSDALEN 
Oppdal kommune Inge Krokanns veg 2 7340 OPPDAL 
Meråker kommune Rådhusgata 7 7530 MERÅKER 
Levanger kommune Postboks 130 7601 LEVANGER 
Flatanger kommune Lauvsneshaugen 25 7770 FLATANGER 
Orkland kommune Postboks 83 7301 ORKANGER 
Lierne kommune Heggvollveien 6 7882 NORDLI 
Frøya kommune Postboks 152 7261 SISTRANDA 
Skaun kommune Postboks 74 7358 BØRSA 
Overhalla kommune Svalivegen 2 7863 OVERHALLA 
Namsskogan kommune R. C. Hansens vei 2 7890 NAMSSKOGAN 
Malvik kommune Postboks 140 7551 HOMMELVIK 
Inderøy kommune Vennalivegen 7 7670 INDERØY 
Åfjord kommune Øvre Årnes 7 7170 ÅFJORD 
Tydal kommune Tydalsvegen 125 7590 TYDAL 
Selbu kommune Gjelbakken 15 7580 SELBU 
Namsos kommune Stavarvegen 2 7856 JØA 
Midtre Gauldal kommune Rørosveien 11 7290 STØREN 
Ørland kommune Postboks 43 7159 BJUGN 
Steinkjer kommune Postboks 2530 7729 STEINKJER 
Rindal kommune Rindalsvegen 17 6657 RINDAL 
Rennebu kommune Myrveien 1 Berkåk 7391 RENNEBU 
Melhus kommune Rådhusveien 2 7224 MELHUS 
Høylandet kommune Vargeia 1 7877 HØYLANDET 
Heim kommune Trondheimsveien 1 7200 KYRKSÆTERØRA 
Frosta kommune Fånesvegen 1 7633 FROSTA 
Nærøysund kommune Postboks 133, Sentrum 7901 RØRVIK 
Hitra kommune Rådhusveien 1 7240 HITRA 
Grong kommune Postboks 162 7871 GRONG 
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Verdal kommune Postboks 24 7651 VERDAL 
Trondheim kommune Postboks 2300 Torgarden 7004 TRONDHEIM 
Stjørdal kommune Postboks 133 / 134 7501 STJØRDAL 
Raarvihken Tjïelte/ Røyrvik kommune Røyrvikveien 5 7898 LIMINGEN 
Leka kommune Leknesveien 67 7994 LEKA 


