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Informasjon om tilskuddsordning "eldre ut på middag" 

I oppfølging av Prop. S 79 (2020-2021) kommer det frem at det gis en økt tildeling til Kap. 761 
Omsorgstjeneste Post 68 Kompetanse og innovasjon på 30 mill. kroner knyttet til ny 
tilskuddsordning for kommuner som samarbeider med restauranter om å tilby billige middager 
for hjemmeboende eldre som ønsker å spise sammen med andre, jf. Prop 79 S (2020-2021). 
Tilskuddet skal forvaltes av Statsforvalteren.  
 
I Trøndelag skal vi fordele 2 675 000,- til denne ordningen.  
 
Formålet med tilskuddet er å motvirke fysiske og psykiske konsekvenser av sosial isolasjon og å 
legge til rette for at eldre igjen kan være del av et sosialt fellesskap etter at vaksinasjonen er 
gjennomført. 
 
Tilskuddsordningen skal gjøre det mulig for kommuner som samarbeider med restauranter å 
tilby billige middager for hjemmeboende eldre som ønsker å spise sammen med andre. Tiltaket 
skal gjennomføres i løpet av en uke våren 2021, avhengig av vaksineringstakten for eldre i 
landets kommuner.  
 
Målgruppen er hjemmeboende eldre over 65 år.  
 
Kommuner kan søke midler alene, eller i samarbeid med lokale aktører som frivillige og ideelle 
organisasjoner, lokale restauranter, mat- og spisesteder og transportnæringen. Søkerkommune 
står administrativt og økonomisk ansvarlig, og det er denne kommunen et innvilget tilskudd 
utbetales til. 
 
Søknadens innhold og tildelingskriterier:  

Kravene til søknadens innhold og tildelingskriterier er beskrevet i tilskuddordningens regelverk 
som du finner på vår hjemmeside. Det er ikke eget søknadsskjema. 

https://fmeph6web1.fylkesmannen.local/FMTL/https:/www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Tilskudd/2021/04/tilskuddsordning---eldre-ut-pa-middag/
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 Søknadene bør være poengtert og kortfattet. 
 Beskrive mål med tilskuddet 
 Beskrive tiltak og oppgis hvor mange brukere tilbudet er ment for 
 Inneholde budsjett 
 Undertegnes av rådmannen eller den som har signeringsfullmakt i kommunen 

Søknaden skal omfatte hvordan tilbudet er tenkt organisert og hvordan målgruppen medvirker i 
utformingene. Videre skal prosjektbeskrivelsen inkludere en aktivitetsplan, hvordan brukere 
skal rekrutteres samt en beskrivelse av omfang og samarbeid med lokale frivillige lag og 
foreninger, restaurantnæringen, mat- og spisesteder, transportnæringen eventuelt og andre 
samarbeidsaktører 

Søknadsfristen er 30.04.2021.  
 
Mere informasjon på våre hjemmesider  
 
Med hilsen 
 
Marianne Hyldmo (e.f.) 
seksjonsleder 

  
 
Thea Hennie Kveinå 
seniorrådgiver 

Helse- og omsorgsavdelingen  Helse- og omsorgsavdelingen 
 
Dokumentet er elektronisk godkjent 
 
 
 
 
 
 
 
Likelydende brev sendt til: 
Orkland kommune Postboks 83 7301 ORKANGER 
Meråker kommune Rådhusgata 7 7530 MERÅKER 
Melhus kommune Rådhusveien 2 7224 MELHUS 
Malvik kommune Postboks 140 7551 HOMMELVIK 
Tydal kommune Tydalsvegen 125 7590 TYDAL 
Steinkjer kommune Postboks 2530 7729 STEINKJER 
Raarvihken Tjïelte/ Røyrvik kommune Røyrvikveien 5 7898 LIMINGEN 
Overhalla kommune Svalivegen 2 7863 OVERHALLA 
Namsskogan kommune R. C. Hansens vei 2 7890 NAMSSKOGAN 
Midtre Gauldal kommune Rørosveien 11 7290 STØREN 
Høylandet kommune Vargeia 1 7877 HØYLANDET 
Røros kommune Bergmannsgt. 23 7374 RØROS 
Osen kommune Rådhusveien 13 7740 STEINSDALEN 
Oppdal kommune Inge Krokanns veg 2 7340 OPPDAL 
Indre Fosen kommune Postboks 23 7101 RISSA 
Grong kommune Postboks 162 7871 GRONG 
Frøya kommune Postboks 152 7261 SISTRANDA 
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Åfjord kommune Øvre Årnes 7 7170 ÅFJORD 
Trondheim kommune Postboks 2300 Torgarden 7004 TRONDHEIM 
Snåasen Tjïelte/ Snåsa kommune Sørsivegen 6 7760 SNÅSA 
Rindal kommune Rindalsvegen 17 6657 RINDAL 
Frosta kommune Fånesvegen 1 7633 FROSTA 
Skaun kommune Postboks 74 7358 BØRSA 
Lierne kommune Heggvollveien 6 7882 NORDLI 
Leka kommune Leknesveien 67 7994 LEKA 
Inderøy kommune Vennalivegen 7 7670 INDERØY 
Hitra kommune Rådhusveien 1 7240 HITRA 
Flatanger kommune Lauvsneshaugen 25 7770 FLATANGER 
Rennebu kommune Myrveien 1 Berkåk 7391 RENNEBU 
Nærøysund kommune Postboks 133, Sentrum 7901 RØRVIK 
Holtålen kommune Bakkavegen 1 7380 ÅLEN 
Heim kommune Trondheimsveien 1 7200 KYRKSÆTERØRA 
Verdal kommune Postboks 24 7651 VERDAL 
Levanger kommune Postboks 130 7601 LEVANGER 
Ørland kommune Postboks 43 7159 BJUGN 
Stjørdal kommune Postboks 133 / 134 7501 STJØRDAL 
Selbu kommune Gjelbakken 15 7580 SELBU 
Namsos kommune Stavarvegen 2 7856 JØA 


